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GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP
UYGULAMALARINDA MEVZUAT
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GiRiS

Saglik alaninda uygulanacak herhangi bir yontem veya atilacak bir adimin
amacindan sapmamasi, kafalarda miimkiin oldugunca az soru isareti birakmasi
icin baz1 sartlarm yerine getirtilmesi mecburidir. Ornegin seffaflik, belirli
kurallara bagl kalma gibi kriterler bu sartlardan bazilaridir. Otorite, yani devlet
hayatin hemen her alaninda bu tiir sartlari, “mevzuat” adi altinda belirler ve
ilgili herkesin buna uymasini ister; mevzuata uyulmamasi durumunda ise gesitli
“yaptirimlar” devreye sokularak mevzuatin islemesi saglanir. Saglik alan1 da
diger bazi alanlar gibi her tiirlii istismara acik bir yapidadir; bu nedenle mevzuatla
bu alanin sinirlarinin belirginlestirilmesi ve konulan kurallara uyulmasi sarttir.
Aksi taktirde insanlarin sagligiyla oynanmasi ve telafisi imkansiz zararlara yol
acilmasi kaginilmaz olacaktir. Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalari
yani GETAT ise bu konuda ¢ok daha fazla {izerinde durulmasi gereken hassas
bir konudur; ¢linkii istismar edilebilme potansiyeli daha da yiiksek bir alandir.
Saglik Bakanligi, sagligin diger alanlarinda oldugu gibi GETAT alanini da gerekli
mevzuati ¢ikararak sinirlari belirgin bir hale getirmistir. Ancak yazilabilecek
en iyi mevzuat bile yazilsa, uygulamalar ve alinan sonuglar ylizde yiizliik bir
garantiyi saglayamamaktadir. Burada ilgili kisi ve kurumlarin bilgi birikimi,
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g Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalarinda Tibbi Uygulama Hatalari

Bu egitim, 6zellikle GETAT klinik arastirma etik kurullarinda ¢alisacak olan
etik kurulu iiyeleri, etik kurulu sekreteri, Bakanligin ilgili personeli ve GETAT
klinik aragtirmasina dahil olacak arastirmacilar i¢in diizenlenmektedir. Boylece
klinik aragtirma ile ilgili tiim prosediiriin klinik aragtirmanin tiim taraflarinca
yeniden gozden gegirilmesi ve diinya standartlarinda, en az hatay1 yaparak
klinik aragtirmalarin gerceklestrilmesi amaglanmaktadir.

SONUC

Bu yazida GETAT klinik arastirmalari ile ilgili tiim mevzuat maddeler halinde
siralanmig, gerekli aciklamalar yapilmis, mevzuata ulasmak isteyenler igin
kaynakca boliimiinde ilgili linkler verilmistir. GETAT klinik arastirmalart,
GETAT ile ilgili soru isareti bulunan hususlarin yaninda bilinmeyen ve
bulunmay1 bekleyen pek c¢ok bilimsel verileri ve bunlardan ¢ikarilacak
sonuclart elde etmede bugiin i¢in herkesin kabul ettigi en gegerli yoldur.
GETAT uygulamalari da toplumun sagligini korumada ve gelistirmede bugiinkii
modern tip uygulamalarina katki saglayabilecek 6nemli bir kaynaktir. Eldeki bu
kaynaktan yararlanmay1 arastirma yapmadan reddetmek rasyonel bir yaklasim
olmayacaktir.

GETAT uygulamalarinin dogru bir sekilde topluma sunulabilmesi ve emin
bir sekilde ¢alisabilmesi i¢cin zamana uygun, miimkiinse zamaninin da 6tesinde
bir mevzuat sarttir; ki iilkemizde bu 6zellikleri tagidigini soyleyebilecegimiz
bir mevzuat kitapligi bulunmaktadir. Ancak mevzuat ne kadar iyi ve kapsamli
yazilirsa yazilsin tek basina bir anlam ifade etmeyecektir. Dolayisi ile mevzuat
hiikiimlerinin dogru bir sekilde uygulanmasi ve yapilan tim calismalarin
denetlenmesi hususu vazgegilemez bir zorunluluktur. Tiim GETAT ilgililerinin
mevzuata hakim olmasi ve objektif bir yaklasimla faaliyetlerini stirdiirmeleri
hem insanlik i¢in hem de GETAT 1n hak ettigi yere ulasabilmesi i¢in gereklidir.

Kaynaklar

1. 11/4/1928 tarihli ve 1219 sayili Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanun
(https://shgmgetatdb.saglik.gov.tr/TR-8474/tababet-ve-suabati-sanatlarinin-tarzi-icrasina-da-
ir-kanun.html),

2. 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanunu (https://shgmgetatdb.saglik.
gov.tr/TR-53979/saglik-hizmetleri-temel-kanunun.html),

3. 11/10/2011 tarihli ve 663 sayili Saglik Bakanlig1 ve Bagli Kuruluslarinin Teskilat ve Go-
revleri Hakkinda Kanun Hilkmiinde Kararname (https://www.resmigazete.gov.tr/eski-
ler/2011/11/20111102M1-3.htm),
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Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalarinda Mevzuat

19/11/2014 tarhli ve 6569 sayih Tiirkiye Saglik Enstitiileri Baskanligi Kurulmas: ile Bazi
Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun (https:/
shgmgetatdb.saglik.gov.tr/TR-8477/turkiye-saglik-enstituleri-baskanligi-kurulmasi-ile-ba-
zi-kanun-ve-kanun-hukmunde-kararnamelerde-degisiklik-yapilmasina-dair-kanun.html),

25 Mart 2019 tarihli Cumhurbagkanligi Teskilati Hakkinda Cumhurbagkanligi Kararnamesi
(Kararname Numarast: 1) (https://shgmgetatdb.saglik.gov.tr/TR-8476/cumhurbaskanligi-tes-
kilati-hakkinda-cumhurbaskanligi-kararnamesi-kararname-numarasi- 1.html),

27.10.2014 tarihli ve 29158 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Geleneksel ve Tamamlayici
Tip Uygulamalar1 Yonetmeligi ekleri (https:/shgmgetatdb.saglik.gov.tr/TR-82169/gelenek-
sel-ve-tamamlayici-tip-uygulamalari-yonetmeligi.html),

9.3.2019 tarihli ve 30709 say1ili Resmi Gazetede yayimlanan Geleneksel ve Tamamlayict Tip
Uygulamalarinin Klinik Arastirmalar1 Hakkinda Y 6netmelik (https://shgmgetatdb.saglik.gov.
tr/TR-82170/geleneksel-ve-tamamlayici-tip-uygulamalarinin-klinik-arastirmalari-hakkin-
da-yonetmelik.html),

May1s 2019°da Saglik Bakanlig1 Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigiince yayimlanan elenek-
sel ve Tamamlayici Tip Uygulamalari lyi Klinik Uygulama Kilavuzu (https:/shgmgetatdb.
saglik.gov.tr/TR-82167/geleneksel-ve-tamamlayici-tip-uygulamalari-iyi-klinik-uygulama-ki-
lavuzu.html),

On dort ayr1t GETAT uygulamasi i¢in hazirlanmis Sertifikali Egitim Standartlar1 (https://shg-
mgetatdb.saglik.gov.tr/TR-8481/sertifikali-egitim-standartlari.html),

Rehberler (Ruhsatlandirma Rehberi, Egitim Rehberi, Denetim Rehberi) (https://shgmgetatdb.
saglik.gov.tr/TR-8501/rehberler.html),

Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalar1 Klinik Arastirma Dokiimanlari (https://shgm-
getatdb.saglik.gov.tr/TR-56209/gelencksel-ve-tamamlayici-tip-uygulamalari--klinik-arastir-
ma-dokumanlari.html),

Geleneksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalart Klinik Arastirmalarinda Egitim Programlama
ve Degerlendirme Ilkeleri Kilavuzu (https://shgmgetatdb.saglik.gov.tr/TR-58571/gelenek-
sel-ve-tamamlayici-tip-uygulamalari--klinik-arastirmalarinda-egitim-programlama-ve-de-
gerlendirme-ilkeleri-kilavuzu.html).



