
· 317 ·

BÖLÜM  |  14

 MÜZIK TERAPI UYGULAMALARINDA 
TIBBI UYGULAMA HATALARI 

(MALPRAKTIS)

Bora BÜKEN1

GİRİŞ 

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) üye ülkelere Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıbbın 
ulusal sağlık sistemlerine entegre edilmesini önermiştir (Tayfun ve Müslümanoğlu 
2019; WHO, 2000, 2005, 2013; Traditional medicine, 2008; WHC, 2002 
) Mevzuatımızda Müzik terapi Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp (GETAT) 
yöntemlerinden biri olarak tanımlanmaktadır. Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp 
Uygulamaları Yönetmeliği (GETATUY), 27 Ekim 2014 tarihinde 29158 sayı 
ile Resmi Gazetede yayımlanarak yürürlüğe girmiştir. Böylece geleneksel ve 
tamamlayıcı tıp uygulamaları ülkemizde hukuki bir temele kavuşmuştur. Henüz 
özel bir malpraktis kanunu yok ise de birçok yasada yer alan kanun maddeleri 
ve içtihatlar tıbbi uygulamaları da kapsamaktadır. Bir malpraktis kanunu 
çıkarılması ve GETAT uygulamalarına dair yönetmelikler ve yönergelerin 
oluşturulması ileride çıkabilecek sorunların da önüne geçecektir. Avrupa Birliği 
Ülkelerinin bir kısmında Geleneksel ve Alternatif tıp uygulamaları ile ilgili yasal 
düzenleme vardır. Orta ve Güney Avrupa ülkelerinde uygulamaların çoğunlukla 
hekimler tarafından yapıldığı ancak Kuzey Avrupa Ülkelerinde hekim dışında 
ayrı meslek dalları olarak kabul edildiği belirtilmektedir (Büken, 2021; Biçer, 
2019)
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ve %67,3’ünün GETAT destekleyici tedavilerini aldıklarını hekimlerine 
bildirmedikleri belirtilmektedir (Akyol, 2011) 

Oysa şimdiki ve eski sağlık bilgilerini eksiksiz ve doğru şekilde vermek 
ve tedaviye katılmayı istemek, tedaviyi yapan kişilerin önerilerine uymak 
veya tedavi planını tartışmak, sağlığı veya planlanmış tedavisi ile ilgili tam 
anlamadığını sormak, tedavisini yapan kişilere sağlığı ve/veya durumuyla ilgili 
değişiklikleri bildirmek, tedaviyi reddetme veya tedavi planına uymamaktan 
kaynaklanan sorumlulukları kabul etmek, tedavi ve tedavi düzenini etkileyecek 
bütün klinik kurallara uymak, sağlık güvencesi tarafından karşılanmayan ek 
ödemeleri yapmak, diğer hastalar ve personele saygı göstermek de hastanın 
yükümlülükleri olarak değerlendirilmelidir.  
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