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GiRis

Halk sagligi agisindan 6nemli bir sorun teskil eden kronik yaralar giderek
obezlesen insan popiilasyonu ve diabetes mellitus, metabolik sendrom gibi eslik
eden kronik hastaliklar nedeniyle daha da ciddi bir hal almaya baglamistir. Ayrica
yasam siiresinin uzamasi, tedavi ve bakim destekleriyle dnceleri 6liimciil olarak
nitelendirilen hastaliklarin kroniklesmesi ve antibiyotige direngli bakterilere
bagli cilt ve yumusak doku enfeksiyonlara daha sik rastlanmasi gibi faktorler
de vaka sayilarinda daha da artisa yol agmistir. Kronik yaralar yiliksek morbidite
ve mortaliteye yol agmasinin yaninda hastalarda énemli diizeyde is ve gii¢
kaybima da neden olmaktadir. Amputasyonun kaginilmaz oldugu durumlarda ise
gerek hasta gerekse hasta yakinlari ciddi bir psikolojik, sosyal ve ekonomik
destege ihtiyag duymaktadir. Travmatik nedenlerden kaynaklanmayan ayak
amputasyonlarinin %50-70’1 diyabetli hastalara yapilmaktadir (Gazi ve ark.,
2019).
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tedavi yontemleri icin hasta yonlendirilmelidir. LT uygulamasi sonrasinda
ortaya ¢ikan larvalar ve pansuman malzemeleri enfekte doku ile temas etmesi
nedeniyle tibbi atik konteynerlerine atilmalidir. Bu konuda hem hastalar hem de
yardimci saglik personeli sorumlu hekim tarafindan bilgilendirilmelidir (T.C.
Cevre ve Sehircilik Bakanligt, 2017;T.C. Saglik Bakanligi, 2020b).

SONUC VE ¢OZUM ONERILERI

Antibiyotik direnci, giderek yaslanan niifus, maliyetlerdeki artis ve benzeri
sorunlar kadim tedavi yontemlerinin yeniden giindeme gelmesine vesile
olmustur. Her ne kadar kronik yara ve iilserlerin tedavisinde LT ile 6nemli
basarilar elde edilse de yetkisiz kisilerce ve dezenfekte olmayan larvalarla
uygulanmasi halinde hayati tehdit eden sonuglara yol acabilir. Bu nedenle tibbi
amagli larvalarin tretimi kalite standartlari ¢ercevesinde gergeklestirilmeli,
LT egitimli hekimler tarafindan uygulanmali ve larvalarin iiretiminden
bertarafina kadar her tiirlii 5nlem alinmalidir. Bu kapsamda egitimsiz ve yetkisiz
kullanicilarin engellenmesi, tibbi larvalarin iyi tiretim uygulamalart kapsaminda
kalite standartlarina gore tiretiminin saglanmasi ve vijilans sistemi kurularak LT
uygulamalarinin izlenmesi gerekmektedir.
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