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GETAT UYGULAMALARINDA HUKUKI
YAKLASIM VE MALPRAKTIS

Tamer ISIR!
Aysun BARANSEL ISIR?
Osman CELBIS?

Giris

Geleneksel ve tamamlayict tip (GETAT) uygulamalari, Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) tanimina gore; “Fiziksel ve ruhsal hastaliklardan korunma, bunlara tani
koyma, iyilestirme veya tedavi etmenin yaninda sagligin iyi siirdiiriilmesinde
de kullanilan, farkli kiiltiirlere 6zgili teori, inang ve tecriibelere dayali-izahi
yapilabilen veya yapilamayan — bilgi, beceri ve uygulamalar biitliiniidiir”
seklinde belirtilmistir. Farkli iilkelerde dogal tip, halk hekimligi, entegratif
tip, folklorik tip, biitlinsel (holistik) tip, destekleyici tip vb. adlandirmalar da
mevcuttur. Ulkemizde “alternatif tip” terimi uzun yillar diger tanimlarla benzer
anlamda kullanilmis, ancak 2017 yilmin ortalarinda DSO, hem GETAT hem
de konvansiyonel tibbin politika, bilgi ve uygulama konusundaki biitiinlestirici
yaklasimlarini kapsayacak sekilde “Biitiinciil (Integratif) Tip” olarak yeniden
adlandirilmis olup (Sahan, 2019) bugiin yaygm olan kullanim, daha ¢ok
“geleneksel ve tamamlayici tip” seklindedir (Mollahaliloglu, 2015).
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beklenemeyecegi, bu nedenle hekimin “izin verilen risk” ¢ercevesinde gorevini
yerine getirdigi tartismasizdir. Izin verilen risk kavrami tibbi literatiirde
“komplikasyon” olarak tanimlanmaktadir. Tek bagina kusur olarak goriilmez.
Tibbi malpraktis, Diinya Tabipler Birligi tarafindan, “hekimin tedavi sirasinda
standart uygulamayi yapmamasi, beceri eksikligi veya hastaya tedavi
vermemesi ile olusan zarar” seklinde tanimlanmis olup, tibbi bakim ve tedavi
sirasinda goriilen komplikasyonlarin malpraktisten ayirt edilmesi gerektigi
vurgulanmistir. Mesleki hata anlamima gelen “Malpraktis” her meslek icin
gegerli olan bir kavramdir. Ancak hekimlerin mesleklerini saglikli yasama
hakkma ve dokunulmazligina sahip insanlar iizerinde ifa etmeleri sebebiyle
hekimlerin sorumlulugunun genis oldugu ve mesleklerini ifa ederken diger
mesleklerden daha fazla dikkat ve 6zen ile yerine getirmeleri gerektigi asikardir.

Hekimin, saglik ve tip hukukuna iligkin kurallar1 kusurlu olarak ihlal etmesi
sebebiyle, idari ve cezai sorumlulugu ya da hastasina vermis oldugu zarari
tazmin etme yikimliligi anlaminda 6zel hukuk (medeni hukuk) sorumlulugu
karsimiza ¢ikmaktadir.

Hekimler hastalarinin  saghigim diizeltmek icin biiylk bir caba ile
caligmalarinin yani sira, haksiz suglamalardan korunabilmek i¢in, hukuksal
acidan gorev, yetki ve sorumluluklarimi da ¢ok iyi bilmelidir. Tim tibbi
girisimlerde oldugu gibi GETAT uygulamalarinda da hukuka uygunluk
sartlar1 olugsmadan miidahalede bulunmamalidir. Hastayla glivene dayali iligki
kurmak, uygun bi¢imde aydinlatilmis onam almak, mesleki gizliligi korumak,
kayitlara 6zen gdstermek ve uygulanan tibbi girisimlerin bilimsel dayanagindan
emin olmak, hata ve zarar olusumunu 6nlemek i¢in hekimin {izerine diisen
sorumluluklardir.
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