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Kardiyovasküler hastalıklar, tedavideki tüm gelişmelere rağmen ülkemizde ve dünya en önemli ölüm ve sakatlık 
nedeni olmaya devam etmektedir. Kardiyovasküler hastalıkların ya da bu hastalıklardan ölümlerin önlenmesi için 
büyük çaplı klinik çalışmalar yapılmaktadır. Bu klinik çalışmalar tedavi yaklaşımlarında ve ilaç önerilerinde yenilikler 
oluşturmaktadır. Buna bağlı olarak da kılavuzlar tedavi önerilerini güncellemektedir.  

Bu kitabın kardiyoloji alanındaki güncel tıbbi tedavi yaklaşımlarını kapsaması planlanmıştır. Konular etiyolojik ya da 
tanısal süreçlerden çok güncel tedavi yaklaşımları açısından ele alınmaya çalışılmıştır. Bölüm yazarlarımız bu bakış 
açısıyla konularını derlemişler ve kitabın oluşmasını sağlamışlardır. 

Güncel tıbbi tedavi kitabın kılavuzlardaki yenilikler, okurlardan gelen eleştiriler, yeni bilimsel çalışma ve kanıtlarla 
periyodik olarak güncellenmesi gelecekteki temel planımızdır. Her dönem güncel önerileri içeren tıbbi tedavi ki-
tabının klinisyenlerimizin temel başvuru kaynaklarından birisi olması tüm editoryal ekibimizin temel motivasyon 
kaynağıdır. “Kardiyovasküler hastalıklarda güncel tıbbi tedavi yaklaşımları” kitabının tüm okurlarının tedavi yaklaşı-
mına katkı sağlaması dileğiyle…

Dr. Deniz DEMİRCİ
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