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Antiplatelet ilaglar platelet aktivasyon ve agregas-

yon basamaklarini inhibe ederek etki gostermek-
tedir. Bu nedenle antiplatelet ilaglarin farmako-
lojisini anlayabilmemiz i¢in platelet fizyolojisine
ve primer hemostaza hakim olmamiz gerekmek-
tedir. Plateletler kemik iliginde megakaryositler-
den olusan, ¢ekirdeksiz, diskoid sekilde, diizgiin
yizeyli, 2-4 pm boyutunda hiicrelerdir. Dola-
simda 7-10 giin Omiirleri bulunmaktadir. Saglik-
I1 bir eriskinde normal diizeyi 150000-300000/
mm”tiir(1). Platelet tikag olusturmanin yani
sira immun sistem, endotel hiicreleri arasi bag-
lantinin olusturulmasi, ateroskleroz, metastaz
gibi bir¢ok olayda gorev almaktadir(2). Endotel
hasarinin olmadig1 normal fizyolojik durumda
endotelden salinan prostosiklin ve nitrik oksitin
(NO) platelet aktivasyonunu baskilamasi, plate-
let ylizeyindeki GP Ib/IX/V, GP Ia/Ila, GP VI re-
septorleri inaktif durumda olmasi ayni1 zamanda
negatif yiikléi glikoproteinler sayesinde endotele
adhezyon ve agregasyon onlenir(3).

HEMOSTAZ

Hemostaz; kanin vaskiiler liimen icerisinde ke-
sintisiz bir sekilde akisini saglayan kompleks ve
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siki kontrol edilen bir siirectir (4). Bu siire¢ en-
dotel biitiinligii, prokoagiilan, antikoagiilan,
protrombotik ve antitrombotik giiclerin den-
gesiyle olugsmaktadir. Bu dengenin herhangi bir
gli¢ lehine degismesi kanama veya tromboz ile
sonuc¢lanmaktadir. Hemostaz ayni zamanda bu
dengeyi tekrar saglamak, kan kaybini en aza in-
direrek kesintisiz akis1 devam ettirmek {izere de
islev gostermektedir. Bu bakimdan hemostaz 3
bilesenden olusmaktadir; primer hemostaz, se-
konder hemostaz ve fibrinolizis(5-7).

PRIMER HEMOSTAZ

Primer hemostaz ayni anda aktive olan asagida
bahsedecegimiz birgok islem basamaginin ger-
ceklesmesiyle olusmaktadir. Endotel hasarinin
olugmasi sonrasi miyojenik refleks ile vazokons-
tritksiyon gerceklesir ardindan subendotelyal
matriksin agiga ¢ikmasiyla primer hemostaz ak-
tiflesir. Primer hemostaz; platelet adhezyonu, ak-
tivasyonu, sekil degisikligi ve platelet agregasyo-
nundan olusmaktadir.

Endotel biitiinliigliniin bozulmasiyla subendotel-
yal matrikste bulunan adhezyonu saglayan von
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