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Seda TEK SEVİNDİK1

Pınar ÇİÇEKOĞLU ÖZTÜRK2

Öğrenme Hedefleri

1. Yaşlı	ayrımcılığı	kavramını	tanımlayabilme
2.	Yaşlı	ihmali	kavramını	tanımlayabilme
3.	Yaşlı	istismarı	kavramını	tanımlayabilme
4.	Yaşlı	ayrımcılığı,	istismar	ve	ihmalinin	farkını	açıklayabilme
5.	Yaşlı	ayrımcılığı,	istismar	ve	ihmal	kavramlarıyla	ilgili	farkındalık	kazanabilme
6.	Yaşlı	 ayrımcılığı,	 ihmal	 ve	 istismarını	 önlemeye	 yönelik	 müdahaleler	 hakkında	

farkındalık	kazanabilme
Bölüm Başlıkları

Giriş
Ayrımcılık	Kavramı
Yaşlı	Ayrımcılığı	ve	Nedenleri
İhmal	Kavramı
Yaşlı	İhmali
İstismar	Kavramı
Yaşlı	İstismarı
Yaşlı	İstismar	ve	İhmalinde	Risk	Faktörleri
Yaşlı	Ayrımcılığı,	İstismar	ve	İhmalinin	Yaşlı	Birey	Üzerindeki	Etkileri
Yaşlı	Ayrımcılığı,	İstismar	ve	İhmali	ile	Mücadelede	Multidisipliner	Yaklaşım
Örnek	Vaka
Gözden	Geçirme	Soruları
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4- Aşağıdaki seçeneklerden hangisinde ihmal ve istismar arasındaki temel 
fark doğru olarak verilmiştir?

a)	 İhmal	 daha	 çok	 kasıtsız	 iken,	 istismar	 genellikle	 kasıtlı	 olarak	
gerçekleştirilmektedir.

b)	 İstismar	 bireyin	 kendisine	 yönelik	 olarak	 gerçekleşebilen	 bir	 eylemdir,	
ihmal	ise	başka	bir	birey	tarafından	gerçekleştirilmelidir.

c)	İhmalin	fiziksel,	duygusal	ve	ekonomik	türleri	bulunmaktadır.

d)	 İstismar	 amaçsız	 olarak	 gerçekleşirken,	 ihmal	 zarar	 verme	 amacıyla	
gerçekleştirilmektedir.

e)	İhmal	bir	şiddet	türüdür,	ancak	istismar	bir	şiddet	türü	değildir.

5- Aşağıdakilerden hangisi yaşlı ayrımcılığı, istismar ve ihmalini önlemek 
için uygulanabilecek girişimlerden birisi değildir?

a)	Toplumsal	farkındalığı	artırmaya	yönelik	girişimlerde	bulunmak.

b)	Yaşlı	bireyi	izole	etmek.

c)	Sağlık	profesyoneline	yönelik	eğitim	vermek.

d)	Bakım	verene	destek	müdahalesi	uygulamak.

e)	İstismarın	failleri	için	ruhsal	tedavi	programları	oluşturmak.
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