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Bakim Yiikii: Formal ve informal Bakim

Sati DIL?
Tugba YILDIRIM?

Ogrenme Hedefleri

1. Formal bakim kavramini tanimlayabilme

2. Informal bakim kavramim agiklayabilme

3. Bakim yiikii kavramini tanimlayabilme

4. Yaglh bakiminda bakim yiikiinii etkileyen faktorler ile ilgili farkindalik kazanabilme
5. Yash bakiminda bakim yiikiinii 6nlemeye yonelik miidahaleleri siralayabilme
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Yash Bakiminda Bakim Yiikiinii Etkileyen Faktorler
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5. Asagidaki maddelerden hangisi/hangileri bakim yiikiinii 6nlemeye yonelik
miidahaleler arasinda yer almaktadir?

I.  Bakim verenlerin bireysel 6zbakimini artiracak ve yiiklerini azaltacak
faaliyetler (egzersiz, dinlenme vb.) hakkinda bilgi verilmesi ve bireylerin bu
faaliyetlere yonlendirilmesi

II. Formal ve informal bakim verenlere yagh bireylerin 6zellikleri, yashyla
iletisimi etkileyen faktorler, yasli bireyin hastali§i ve bu hastaligin bakimi
hakkinda danigmanlik verilmesi

III. Bireylerin bakim yiikiinii artiran faktorlerle ilgili farkindaliklarinin
artirtlmasi ve bu bireylere uygun ¢6ziim onerilerinin sunulmasi

A) Yalmz II
B) II-1IT
C) Yalniz I
D) Yalniz 111
E) I-II-111
Cevap Anahtari: 1-B; 2-D; 3-D; 4-C; 5-E
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