BOLUM 18

Yashilikta Madde Kullanimi ve Profesyonel Yaklasim

Sibel COSKUN BADUR'
Merve Aliye AKYOL?

Ogrenme Hedefleri

1. Bagimlilik kavramini ve bagimlilik tan1 kriterlerini bilme

2. Yashlikta madde kullanim bozukluklarmin etiyolojik ve epidemiyolojik 6zellikleri
ile iligkili riskler konusunda farkindalik kazanma

3. Yaslilikta yaygin kullanilan maddeler ve etkileri konusunda bilgilenme

4. Madde kullaniminin tanilanmasi hakkinda bilgilenme

5. Bagimlilik tedavisine yonelik miidahaleleri ve bagimlilig1 olan yaslt bireye dogru
yaklasimlart bilme

6. Yaslilikta madde kullanimini 6nleme ve erken tanilamada profesyonel rol ve
sorumluluklari bilme

Boliim Bashklar
Giris
Yaslilik ve Bagimlilik
Madde Kullanim Bozukluklarinda Tanilama
Bagimlilik Yapici Maddeler ve Ozellikleri
+ Tiitiin
* Alkol
* Opioidler
+ Sedatifler (Benzodiazepinler)
Madde Kullanim Bozuklugunda Tedavi ve Yaklagim
Ornek Vaka
Gozden Gegirme Sorulari
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4. Hangisi yashhik doneminde sedatif kullamim bozuklugu ile iliskili riskler
arasinda degildir?

A) Ilag-alkol etkilesimi sonucu zehirlenme
B) Diisme, kaza yaralanma riski

C) Bilissel fonksiyonlarda azalma

D) Siv1 elektrolit dengesizligi

E) Hipotansiyon

5. Asagidakilerden hangisi bagimhhkta kullamlan kisa miidahale program
kapsaminda yer almaz?

A) Bagimlilik riskini belirleme

B) Bilgilendirme ve farkindalik saglama
C) Bas etme becerilerini gelistirme

D) Tedavi i¢in motive etme, yonlendirme

E) Uygunsuz regetelendirmenin 6nlenmesi
Cevap anahtari: 1-A, 2-C, 3-B, 4-D, 5-E
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