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Deliryum ve Demansa Profesyonel Yaklasim

Havva AKPINAR!
Fatmanur 0ZCAN?

Ogrenme Hedefleri

1. Deliryum ve demans kavramlart hakkinda bilgi sahibi olabilme

2. Deliryum ve demansin belirti bulgularini ayirt edebilme

3. Deliryum ve demansin dnlenmesi, tedavisi ve yonetimini 6grenebilme

4. DSM-V’e gore deliryum ve demans tanilartyla ilgili farkindalik kazanabilme
5. Deliryum ve demans arasindaki farkliliklari ortaya koyabilme
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Demans
* Demans Tanimi, Belirti Bulgular1 ve Klinik Seyri
* Demansin Epidemiyolojisi ve Etiyolojisi
* Demans Tan1 Kriterleri (DSM-V)
e Demansin Tedavisi ve Yonetimi
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4- Asagidakilerden seceneklerden hangisi demansh hasta bakimindaki temel
hedeflerden birisi degildir?

A) Hastanin fonksiyonelliginin korunmasi

B) Yasam kalitesinin arttirilmasi

C) Terapotik ortamin olusturulmasi

D) Eski yasadigi ¢cevreden uzaklastirilmasi

E) Hastaliga bagli yasadig1 kayiplarla ilgili destek saglanmasi

5- Deliryum ve demans arasindaki farklar degerlendirildiginde
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Deliryumda aylar sonra bile belirtilerde diizelme goriilebilirken demansta
geri doniisiim pekmiimkiin degildir.

B) Deliryumda bellek demansta ise dikkat bozuklugu 6n plandadir.

C) Deliryumda uyku uyaniklik dongiisii bozulurken demansta genellikle bu
dongii etkilenmez.

D) Deliryum ani baslangicli demans ise genellikle yavas baslangi¢hidir.

E) Deliryumda belirtiler giinler haftalar iginde dalgali bir seyir gosterirken
demansta aylar yillar siirebilir.

Cevap Anahtar: 1- A, 2-D, 3-C, 4-D, 5-B
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