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Öğrenme Hedefleri

1.	Bipolar bozukluğu tanımlayabilme
2.	Bipolar bozukluk ile majör depresyon ayrımını yapabilme
3.	Bipolar bozukluğu olan yaşlı bireylerde semptomları tanıyabilme
4.	Bipolar bozukluğu olan yaşlı bireylerde genel sağlık yaklaşımını bilme
5.	Bipolar bozukluğu olan yaşlı bireylerde genel sağlık müdahalelerini uygulayabilme
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5. Bipolar bozukluk için aşağıda verilen ifadelerden hangisi ya da hangileri 
doğrudur.

I.	 Bipolar bozukluğun temel niteliği bir veya daha fazla manik nöbet 
geçirmiş olmaktır.

II.	 Bipolar II en az bir majör atak gösteren ancak tam manik atak göstermeyen 
bir veya daha fazla hipomani nöbeti gösteren olguları tanımlar.

III.	 Siklotimi de çok sayıda hipomanik belirti dönemleri ile çok sayıda 
depresif duygudurum ve ilgi kaybı dönemleri olur.

a)	 I-II	 b) I	 c) I-III	 	 d) II	 	 e) I-II-III
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