BOLUM 9

Yashlikta Kriz ve Yas Kavrami

Nihan DURGU’
Miijde MORAN?

Ogrenme Hedefleri

1. Yaglilikta kriz durumlarii tanimlayabilme

2. Yaglilikta kriz durumunda miidahaleleri uygulayabilme

3. Yaglilikta yas evrelerini sayabilme

4. Patolojik yasi1 ayirt edebilme

5. Yas tutan yasli bireye yaklasimda temel ilkeleri uygulayabilme

Boliim Bashklar

Girig

Kriz Kavrami

Krizin evreleri

Yaglilikta Olusabilecek Krizler

Krizdeki Yagl Bireyin Degerlendirilmesi
Krize Miidahale Y ontemleri

Yas Kavrami

Kalict Karmasik Yas ve Uzamis Yas Bozuklugu
Yas Tutan Yaslilara Multidisipliner Yaklagim
Ornek Vaka

Gozden Gegirme Sorulari
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5. Saghk ¢alisam yas danismanhginda hangi temel ilkeyi kullanmstir?
A. Kaybin nasil gergeklestigine iliskin detayl1 bilgi alma
B. Ofkenin ifade edilmesi
C. Sugluluk duygusuna yonelik elinden geleni yaptiginin vurgulanmasi
D. Gergekgi olamayan beklentileri destekleme

E. Yagami i¢in 6nemli olan kararlar1 almasini engellenme

Cevap Anahtan: 1-E, 2-B, 3-B, 4-D, 5-C
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