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Yaşlı Ruh Sağlığının Değerlendirilmesi
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Öğrenme Hedefleri

1. Yaşlı ruh sağlığını değerlendirmenin önemini açıklayabilme
2. Ruhsal durum muayenesinde değerlendirilmesi gereken alanları açıklayabilme
3. Ruhsal durum muayenesinde yaşlı bireyin değerlendirilmesine özgü farklılıkları 

açıklayabilme
4. Yaşlı ruh sağlığını değerlendirme ve kapsamlı geriatrik değerlendirme arasındaki 

ilişkiyi açıklayabilme
5. Kapsamlı geriatrik değerlendirme alanlarını sıralayabilme
6. Ruhsal durum değerlendirmesinde kullanılacak testleri açıklayabilme
7. Yaşlı bireyin ruh sağlığını bütüncül bir şekilde değerlendirebilme
8. Ruhsal durum değerlendirmesinde, gözlem ve görüşme sırasında yaşlı bireyle etkili 

iletişim kurabilme
Bölüm Başlıkları

Giriş
Ruhsal Değerlendirme
Ruhsal Durum Muayenesi
Kapsamlı Geropsikiyatrik Değerlendirme
Kapsamlı Geriatrik Değerlendirme
Kapsamlı Geriatrik Değerlendirme Alanları
Yaşlı Bireyin Ruh Sağlığının Değerlendirilmesinde Kullanılan Testler
Ruhsal Değerlendirme Görüşmesinde Etkili İletişim İçin İpuçları
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