GiRiS

Yunanca stereo- “li¢ boyutlu” ve -taxic “diizenle-
me” kelimelerinden tiiretilen stereotaktik terimi,
hedef dokularin radyolojik goriintiileme yontem-
leri kullanilarak ti¢ boyutlu koordinat sisteminde
konumlandirilmasiyla gergeklestirilen girigimsel
prosediirler i¢in kullanilmaktadir (1). Stereotak-
tik bir prosediiriin planlanmasi ve uygulamasi
hedef noktanin uzaysal konumunun belirlenme-
si, hedef noktaya ulagsmak i¢in uygun ekipmanin
se¢imi (gergeve, referans isaret vb.), ilgili verinin
bilgisayar programlari ile islenmesi agamalarini
icermektedir (2). Hedefin uzaysal konumunun
belirlenmesinde en sik kullanilan radyolojik go-
riintiilleme yontemleri mamografi, bilgisayarli to-
mografi (BT) ve manyetik rezonans goriintiileme
(MRG)’ dir. Teorik olarak viicuttaki herhangi bir
organ i¢in stereotaktik biyopsi uygulanabilecegi
belirtilse de giinliik pratikte en stk meme, prostat
ve beyin lezyonlarinda kullanilmaktadir (3).

Intrakraniyal lezyonlarin tamsinda klinik bil-
gi, radyolojik goriintiilleme ve bazi durumlarda
histopatolojik inceleme gerekmektedir. Erken ve
dogru taninin mortalite ve morbiditeyi azalttig1
ve prognozu iyilestirdigi bilinmektedir (4). On-
celeri sitopatolojik tani i¢in agik beyin biyopsisi
ile doku 6rnegi elde edilirken; goriintilleme ala-
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nindaki teknolojilerinin hizlanmasiyla birlikte
minimal invaziv yaklagim amac1 ile stereotaktik
biyopsi gelistirilmis ve yaygin olarak kullanil-
maya baslanmistir. Gessler ve ark. (5) stereo-
taktik beyin biyopsisinin agik kraniyotomi ile
benzer duyarlilikta tiimor molekiiler belirtecleri
saglayabildigini gostermislerdir. Ayrica stereo-
taktik beyin biyopsisinde mortalite, morbidite ve
komplikasyon oranlarinin agik biyopsiye kiyasla
daha diisiik oldugu bilinmektedir (6).

Stereotaksik biopsinin ilk uygulamasi, Hors-
ley ve Clarke tarafindan 1908 yilinda sican se-
rebellumu iizerine olmustur (1). insanlarda ha-
reket bozukluklarina miidahale etmek amaciyla
1947 yilinda Spiegel-Wycis aparati tasarlanmis
(7); 1949 yilinda ise Leksell ve arkadaslart (8)
tarafindan stereotaktik yontemler, araglar ve en-
dikasyonlar1 tanimlanmistir. Stereotaktik pro-
sediirlerin gelistirilmesinde 1970’ lerin sonun-
da bilgisayarli tomografinin kullanima girmesi
bliylik rol oynamis, elde edilen BT goriintiileri
bilgisayar teknolojileri ile islenerek lezyonlarin
uzaysal lokalizasyonlart matematiksel olarak he-
saplanabilinmistir (2). MRG ise yiiksek kontrast
rezoliisyonu avantaji ile lezyonlar1 ve komsulu-
gundaki kritik yapilar1 daha detayli gostermekte,
hem islem 6ncesi degerlendirme ve planlamada
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