BOLUM 8

OSTEOPOROTIK KOMPRESYON KIRIKLARINDA VERTEBROPLASTI

GiRiS
Omurga bas, govde ve pelvis arasindaki yiik mo-
mentlerini aktarirken bunun yaninda fizyolojik

hareketi saglar. En 6nemli gorevlerinden biri de
medulla spinalisi travmalara kars1 korumaktir.

Medulla spinalisin korunma gorevi kemik
ve yumusak doku komponentlerinin birlikte ¢a-
lismasi ile miimkiindiir. Vertebralarin kortikal(-
lameller) ve trabekiiler(spongioz) kemik yapisi,
pedikiiller, faset eklemler, lamina, transvers ve
spindz progesler kemik komponenti olusturur-
ken; anterior longitudinal ligamant(ALL), pos-
terior longitudinal ligamant(PLL), intervertebral
disk, interspindz ve supraspindz ligamentler yu-
musak doku komponentini olusturur(1-3).

Vertebral mekanigi anlamak adina Denis’in 3
kolon modelini incelemek gerekir(sekil 1).

Anterior kolon; ALL, anterior anulus fibro-
sus, On 2 vertebra korpusu

Orta kolon; PLL, posterior anulus fibrosus,
arka Y5 vertebra korpusu

Posterior kolon; spindz proges, faset eklem
ve eklem kapsiilli, arkus vertebra, supraspindz
lig.(SSL) ve interspindz lig.(ISL) ve lig. flavum-
dan olusur(4,5).
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Sekil 1. Denis’in 3 kolon modeli

Kemik gelisimini tamamlamis erigskin bir
kisinin iskeletinde kortikal ve kansell6z olmak
lizere 2 gesit kemik dokusu bulunur. Kortikal(la-
meller) kemik, uzun kemiklerin yapisinda baskin
olarak izlenir ve kemigin dis kabugunu olusturur.
Trabekiiler(spongioz) kemik dokusu ise i¢ ige
gegen cizgisel trabekiillerden olusmakla birlikte
kimyasal ve metabolik olarak aktiftir. Omurga
%66 oraninda trabekiiler kemikten olusmakta ve
vertebra santralinde bu oran %95’e ulagmaktadir.
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Olgu 2: Sement enjeksiyonu sirasinda olusan kagak 6rnekleri

2.Diger komplikasyonlar

Girisim yerinde agr1 ¢ogu vakada gdzlense de
kisa siire icerisinde azalarak kaybolur(41,42).
Lokal enfeksiyon ve osteomyelitin goriilme riski
steriliteye uyuldugu siirece ¢ok disiiktiir. Aller-
jik reaksiyonlar nadir de olsa karsilagilabilir.
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