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ERCP’nin Nadir Bir Komplikasyonu: Hepatik Subkapsiler
Hematom
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GIRIS

Endoskopik retrograd kolanjiyopankreatografi (ERCP) ilk olarak 1968 yilinda
bir tan1 aract olarak gelistirilmistir (1). ERCP sayesinde bir¢cok hasta daha
invaziv cerrahi prosediirlerin neden oldugu morbidite ve mortaliteden kurtuldu.
Ancak invaziv bir islem oldugu i¢cin ERCP komplikasyonlar1 da gelismektedir.
Bunlar arasinda en sik goriilenler pankreatit, kolanjit, kanama ve duodenum
perforasyonudur. Nadir goriilen komplikasyonlar arasinda kontrast allerjisi,
kardiyovaskiiler problemler, toplama sepetinin sikismast ve daha pek c¢ok
komplikasyon goriilebilir (2).

VAKA SUNUMU

31 yasinda erkek hasta bulanti, kusma ve sag st kadranda agr1 sikayeti ile
degerlendirildi. Yapilan tetkiklerde akut kolesistit ve koledokoliti saptanmasi
lizerine hasta gastroenteroloji klinigine yatirilarak ERCP planlandi. Laboratuvar
testlerinde WBC 8.500, RBC:4.03, hemoglobin 13.9 g/dL, hematokrit %46,
trombositler 272000, bilirubin 4,8 mg/dl, AST 121U/L, ALT 132 U/L, PT:1, INR:
1.12. Endoskopik sfinkterotomi sonrasi koledoktan 1 cm’lik kolesterol safra tasi
disiiriildi. Hastaydi islem sonrasi taburcu edildi.
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TARTISMA

ERCP sonrast goriilen subkapsiiler hepatik hematom nadir goriilen
komplikasyonlar arasindadir. ilk ERCP sonras1 hematomu, Ortega Deballon ve
ark. 2000 yilinda (3) tanimlamistir. Gergek insidansi kesin olarak bilinmemekle
birlikte yayimlanmis 53 vaka vardir (4). Fizyopatolojik olarak nasil gelistigine
dair gecerli bir mekanizma olmamakla birlikte kilavuz telin neden oldugu
travmalara bagli olarak gelisecegi One siirilmektedir. Ancak kilavuz tel
kullanilmadan gelisen hematomlar da bildirilmistir (5). Diger bir hipotezin ise tag
cikarmak icin kullanilan balonun ¢ekisine bagl olarak gelisen hepatik travmaya
bagli oldugu diisiiniilmektedir (6, 7). Tedavinin planlanmasinda en 6nemli faktor
hastanin hemodinamik durumudur. Hastanin hemodinamik durumu stabil ise
genis spektrumlu antibiyotiklerle hasta konservatif olarak takip edilmelidir.
Ancak hemodinamik olarak stabil olmayan, ileri derecede hemogram-hematokrit
diistikligii ve kontrol USGyde hematom boyut degisiklikleri olan hastalarda
girisimsel tedavi yontemleri kullanilmalidir. Girisimsel yontemler, goriintiilleme
kilavuzlugunda perkiitan drenaj (USG, CT), hematoma neden olan damarin
spesifik embolizasyonunu igerir. Cerrahi yontemlerde; hematomun cerrahi
drenaji, kanama yapan damar gorliniirse ligasyonu ve hemostatik cihaz ve
maddelerle yeterli hemostazin saglanmasidir.

SONUC

ERCP sonrasi goriilen hepatik hematom nadir goriilen bir komplikasyon olmakla
birlikte tan1 konulamayan ya da ge¢ tan1 konulan hastalarda hayati tehdit eden
sorunlara yol acabilmektedir.
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