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Direncli Trombositopeni Gorulen Juveﬁ/ilﬂﬁte\wjf;kIupus

Eritematosus Vakasinda Rituximab Tedavisi

GIRIS

Cocukluk ¢ag1 baslangigli SLEnin klinik bulgula-
11 cesitlidir. Herhangi bir organ sisteminin tutu-
lumu s6z konusu olabilir. Ozellikle on yas altinda
baslayan SLE daha siddetli hastalik aktivitesine
ve daha kotii prognoza sahip olma egilimindedir.
Bes yas oncesi tanisi konulan vakalara erken bas-
langigli SLE denir. Erken baslangicli SLEde mo-
nogenetik hastaliklar arastirilmalidir (1).

En sik gorillen organ tutulumlarindan biri-
si hematolojik tutulumdur. Anemi, otoimmun
hemolitik anemi, lokopeni, lenfopeni, immun
trombositopenik purpura (ITP) sik rastlanan he-
matolojik tutulumlardir. Trombositopeni, hasta-
larin onda birinde goriilebilir. Bunun nedeni, gli-
koprotein IIb/IIIa ve trombopoietin reseptoriine
kars1 antikorlar olusmasidir. Boyle bir durumda
immiin trombositopeni (ITP) gelisir. Evans send-
romu, otoimmun hemolitik anemi ve ITP’nin
ayn1 anda ortaya ¢ikmasidir ve ¢ogunlukla SLE,
lenfoma ve immiin yetmezlik ile iliskilidir (2,3).

Yazimizda on iki yasinda SLE tanisi konu-
lan direngli trombositopeni ile giden bir olgu
sunulmustur.

Seyda DOGANTAN
Sema Nur TASKIN 2

OLGU SUNUMU

Son 2 yildir kronik immiin trombositopenik pur-
pura tanist ile takipli olan on iki yasinda kiz hasta,
Cocuk Hematoloji Boliimiinden Cocuk Romato-
loji Béliimiine danigildi.

Hastanin 6zge¢misinde 2 senedir kronik im-
miin trombositopenik purpura ile takip edilmesi
d1§1nda ozellik yoktu Soygeqmi$inde annesinin
tem sorgulamasinda oral aft oldugu ogrenlldl.
Fotosensitivite vardi. Malar dokiintii yoktu. Goz
kurulugu, agiz kurulugu yoktu. Artralji ve artrit
yoktu. Raynaud yoktu. Fizik muayenesinde vii-
cut agirhigi:52 kg (50-75p), boy:160 cm (50-75p)
viicut sicaklig1:36,8°C derece, kan basinci: 104/70
mmHg sag kol ,110/68 mmHg sol kol. Kardiyo-
vaskiiler, solunum, abdominal ve santral sinir
sistemi muayenesi normaldi. Dermatolojik mua-
yenede yanak mukozasinda hafif diizeyde erite-
mato6z malar dokiintii ve agiz i¢inde 6zellikle sert
damakta tlserler saptandi.

Laboratuar incelemelerinde; hemoglobin:
12,9 gr/dl, lokosit: 6590 /mm3, lenfosit: 1920 /
mm3, trombosit: 15 000 /mm3, C- reaktif pro-
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Tablo 1. 2019 yilinda tanimlanan SLE EULAR/ACR siniflama kriterleri:

A) Klinik Kriterler: Puan:
1) Konstittsyonel: Ates 2
2) Hematolojik bulgu: Lokopeni 3
Trombositopeni 4
Otoimmn hemoliz 4
3) Noropsikiyatrik bulgu: Delirium 2
Psikoz 3
Konvdilsiyon 5
4) Mukokitanoz bulgu: Skar birakmayan alopesi 2
Oral ulser 2
Subakut veya diskoid lupus 4
Akut kutanoz lupus 6
5) Serozal tutulum bulgusu: Plevral ya da perikardiyal effiizyon 5
Akut perikardit 6
6) Kas-iskelet sistemi bulgusu: Eklem tutulumu 6
7) Renal bulgu: ProteinCri>0.5gr/24sa 4
Klas Il'ya da V lupus nefriti 8
Klas Il ya da IV lupus nefriti 10
B) Immuinolojik kriterler:
Anti-kardiyolipin ya da
1) Antifosfolipit antikorlar Beta-2 Glikoprotein antikorlar ya da 2
Lupus antikoagulani
2) Kompleman Distk C3yada C4 3
Distk C3ve C4 4
3) SLE spesifik antikorlar Anti-ds DNA ya da anti-Smith 6

SLE: Sistemik Lupus Eritematozus, EULAR: European League Against Rheumatism, ACR: American College of Rheumatology
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