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Dev Sol Atrial Malign Melanom Metastazi
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GIRIS

Kalbin primer tiimoérleri nadir olmakla beraber biiyiik ¢ogunlugunu bening ti-
morler olusturur. Postmortem serilerde bu oran yaklagik %75 primer bening,
%25 primer malign timorler seklindedir.(1) En yaygin primer kardiyak timor-
ler Miksoma ve Rhabdomyom , en yaygin primer malign tiimoérler Anjiosarkom
ve Rhabdomyosarkomdur. Kalbin sekonder tiimérleri hematojen, lenfatik yada
komsuluk yoluyla olusan metastazlar sonrasi gelisir ve malign timor olarak ka-
bul edilirler. Metastatik tiimorlere primer tiimorlerden 30 kat daha sik rastlanir.
(1-2) Malign melanom yiiksek oranda metastaz yapma egilimindedir. Metastaz-
larini siklikla karaciger, kemikler ve beyine yapar (3). Malign melanom, kardiyak
metastazlarin %4,4’iinden sorumludur (4). Bu ¢alismada daha 6nce sirt bolge-
sinden ¢ikarilan lezyonda malign melanom saptanan 26 yasindaki kadin hasta-
nin cerrahi sonrasi ¢ekilen PET goriintiilemesi raporunda tiimor saptanmamus
olmasina ragmen ve 9 ay sonra yapilan EKO da saptanan sol atriumu tama yakin
dolduran intrakardiyak kitlenin acil operasyon ile ¢ikarilmas: sonrasi kardiyak
kitlelere yonelik cerrahi yaklasimin gerekliligi tartigilacaktir.

Kalp tiimorleri nadir goriilmekle birlikte biiytik kism1 bagka bir kaynaktan
gelen metastatik tiimorlerdir. Primer kalp tiimorleri seyrek karsilagilmasina rag-
men bu tiimorlerin %75 benign, %25’i malign kaynaklidir. Kalbe en sik metas-
taz yapan kanserler: akciger kanseri, meme kanseri, 16semi, lenfoma, 6sofagus
kanseri ve melanomadir.
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olarak aktive olmus mutant BRAF serin-treonin kinaz formunun secici bir in-
hibitoriidiir. (31) BRAF mutasyonu olan hastalarda vemurafenib ile dakarbazini
karsilastiran yeni bir faz 3 ¢aligma, vemurafenib grubunda daha iistiin medyan
progresyonsuz sagkalim oldugunu gostermistir (1,6 aya kiyasla 5,3 ay).(35) Son
zamanlarda, hedefe yonelik MEK inhibitorleri ve PD-1 antikorlar: ile immiino-
terapi de umut verici sonuglar gostermistir. PD-1 antikoru olan Pembrolizumab,
lenfositler tizerinde bulunan PD-1'% spesifik olarak baglanir ve onu bloke ederek
bagisiklik sisteminin kanser hiicrelerini hedef alip yok etmesine izin verir; fakat
ayn1 mekanizma ile bagisiklik sisteminin viicudun kendisine saldirmasina neden
olur.(37)

SONUG

Malign Melanom tani anindan itibaren belirtilen sagkalim siiresi 7 ay ile en fazla
2 yil arasinda degismektedir. Uzun siireli takiplerde hastalarin gogu uzak metas-
tazlardan 6lmektedir. Kemoterapi ve radyoterapi ile tamamen konservatif olarak
tedavi edilen hastalarin ortalama sag kalimi bir yildan azdir. Basit, tam olmayan
rezeksiyon (debulking) sagkalimi sadece birkag ay uzatmaktadir.(38) Immiino-
lojik gelismeler esliginde hedefe yonelik tedavi segeneklerinin giderek artmasi,
cerrahi sonrasi palyatif bakimin basarisini arttirarak sagkalim {izerine olumlu
etkisinin goriilmesi nedeniyle kardiyak metstazik malign melanomlu uygun has-
talarda cerrahi halen vazgecilmez bir secenek olarak durmaktadir.
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