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GIRIS

Kardiyak tamponat, tibbi veya travmatik yolla perikardiyal boslukta yeterli sivi
biriktiginde kalbe bask: yaparak kardiyojenik sok tablosuna yol a¢an acil klinik
bir durumdur (1). Kardiyak tamponat, kardiyojenik sok ve kardiyak arrest gibi
hayat1 tehdit edici acil klinik bir durum oldugundan acil tedavi edilmesi gereken
klinik bir tanidir. Perikardiyal efiizyon hemodinamik bozukluga yol agmayan
anatomik bir tani iken, kardiyak tamponat ise hemodinamik bozukluga neden
olan fizyolojik ve klinik bir tanidir (2).

EPIDEMIYOLOJI

Kardiyak tamponat goriilme insidans1 Amerika Birlesik Devletlerinde 10.000
niifus bagina iki vakadir. Kardiyak tamponat; 6zellikle sepsis, gogiis travmasi,
metastatik kanser ve akut koroner sendrom hastalarinda daha yiiksek mortalite
oranlari tagir (3). Kardiyak tamponat, erkeklerde kadinlara gore biraz daha yay-
gin goriinmektedir. Malignite ve bobrek yetmezligine bagh kardiyak tamponat
yasl bireylerde daha sik goriiliir (4).

ETiYOLOJI

Kardiyak tamponatin en sik sebebi malign hastaliklardir. Ulkemizde ise tiiberkii-
loz perikarditidir(5). Perikardiyal effiizyonun tamponata dogru ilerleme olasilig:
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