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Mikrovaskiiler fonksiyon bozukluklar: kardiyovaskiiler risk faktorlerinin varli-
ginda makrovaskiiler tutulumdan 6nce gelir. Koroner mikrodolagimin her sevi-
yesi, kalp igindeki farkli fiziksel ve kimyasal kuvvetlerden etkilenir. Bu kuvvetler,
bu damarlara 6zel talepler getirir ve karsiliginda, metabolik ve akis aracili vazodi-
latasyon da dahil olmak tizere 6zel vazodilator tepkiler tarafindan karsilanir. Kal-
bin perfiizyonu da perfiize edilen bolgeden derinden etkilenir. Endokardiyum,
epikardiyumdan farkl: bir sekilde kuvvetlerden, 6zellikle kalp kasilmasindan et-
kilenir. Boylece, mikrosirkiilasyon bu talepleri karsilamak i¢in 6zellesmistir.

“Mikro sirkiilasyon” terimi, arteriyolleri, kilcal damarlari, veniilleri ve ayrica
ilk lenfatik damarlar1 i¢eren viicudun terminal damar agini ifade eder. (Grafik
1). Ek olarak, termoregiilasyon, siv1 dengesi, hiicresel degisimin siirdiiriilmesi ve
metabolizmadaki benzersiz islevleri saglar.

Mikrovaskiiler fonksiyonun degerlendirilmesinin yeterli oldugu séylenemez (1).

Mikrovaskuler Degerlendirme Yontemleri

Mikroskobik teknikler, deney hayvanlarinda mikrodolasimin yapisi ve islevi
hakkinda ¢ok sey ortaya koymustur. Klinik uygulanabilirlikleri nispeten sinir-
lidir. Retinal goriintiilemedeki biiyiik ilerlemeler ise kardiyovaskiiler hastalikta
mikrovaskiiler hasarin epidemiyolojisi, patofizyolojisi ve tedavisi hakkinda bilgi
vermektedir.
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