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GIiRIS

Atriumlar1 ve ventrikiilleriyle kan pompasi olarak ¢alisan kalbin 6zellesmis uyar:
ve ileti sistemi vardir ve yapi tasini miyokard hiicresi olugturur. Miyokard hiic-
releri 2-4 gekirdekli, silindir yapida olup yogun mitokondri igerir ve hiicrelerin
biiyiik bir kismi1 kontraksiyon proteinlerinden olusur. Kontraksiyon proteinleri
bir araya gelerek miyofilamanlari olugturur. Miyofilamanin biiyiik bir kismi aktin
ve miyozinden olusur. Troponin kompleksi de kalp kas1 ince filamentlerinin bir
bilesenidir. Troponin, tropomiyozin proteinine baglanmistir ve aktin filamanla-
rinin arasindaki olukta bulunur. Kiigiik bir kismi da %3-6 sitoplazmada serbest
protein olarak bulunur. Kalsiyum baglayan troponin C (TN-C), ATPaz aktivite-
sini inhibe eden troponin I (TN-I) ve tropomiyosin ile etkilesime giren troponin
T (TN-T) olmak tizere ii¢ alt birimden olusur. Sadece TN-T ve TN-I'nin kalp
kasina spesifik izoformlar1 salinir. Insan TN-C’si i¢in kardiyak spesifik izoformlar
bilinmemektedir. Gevsemis bir kasta tropomiyozin; aktin ve miyozin arasinda
capraz koprii bag olugsmasini bloke eder. Kalsiyum iyon yogunlugunun artmast
ile kalsiyum iyonu, troponin C’ye baglanir ve troponin kompleksi degisime ugrar.
Tropomiyozinin kaymast ile aktin {izerindeki blokaj kalkar. Boylelikle miyozin ve
aktin arasinda ¢apraz koprii baglar1 olusur ve kas kasilimi baglar (1)

Miyositler seri bir sekilde uzunlamasina ve paralel baglanirlar. Hiicreleri eni-
ne birbirine baglayan hiicre zarindan meydana gelen interkaler diskler bulunur.
Interkaler diskler hizli difiizyona izin verir boylelikle iyonlar kalp kast liflerinin
uzun ekseni boyunca hiicre igi sivilarda kolaylikla hareket eder. Bu aksiyon po-
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Siddetli anemi: Siddetli anemide dokulara oksijen ve besin tasinmasinda ki-
sitlanma yaganir. Kalp anemiyi kompanse etmek i¢in normalin iistiinde ¢aligir.
Pompa olarak ¢alisan kalp dokusunun metabolik ihtiyaci artar ve iskemiye maruz
kalir.

4-KARDIYOMIYOPATI

Hipertansiyon, kapak hastaligi, koroner arter hastaligi ve dogumsal kalp hasta-
ligina bagli olmayan kalp kasinin yapisal ve fonksiyonel olarak anormal oldugu
miyokardiyal bozukluktur. Mekanizmada miyosit igerisine kalsiyum gegisinde
bozulma, mitokondrial bozulma, miyofibriler proteinlerde bozulma ve miyosit
apoptozunda bozulma yer alir. Histolojik olarak miyofibrillerin kayb, interstisyel
fibrozis, lenfosit kiimeleri, miyosit dejenerasyonu ve hipertrofi goriilebilir. Eti-
yoloji ¢ok genistir; enfeksiydz ve otoimmiin inflamatuar hastaliklar, kemoterapi,
madde bagimlilig1, radyasyon, dogum, stres, aritmi, eser element ve vitamin ek-
sikligi, amiloidoz ve metabolik depo hastaliklari sayilabilir. Kardiyomiyopati ge-
lisiminde genetik yatkinlik izlenir. morfolojik olarak dilate kardiyomiyopati, hi-
pertrofik kardiyomiyopati, restriktif kardiyomiyopati, aritmojenik sag ventrikiil
kardiyomiyopatisi ve non-kompaksiyon kardiyomiyopati olarak karsimiza ¢ikar

5-DIGER SISTEMIK HASTALIKLAR

Kronik bobrek yetmezligi, inme, sepsis, rabdomiyoliz, agir 6liimciil hastaliklar,
agir viicut yaniklari, yilan ve akrep toksini troponin yiiksekligine neden olur (17).
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