
1

1 Doç. Dr., Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel Cerrahi AD., dr.tolgakalayci@gmail.com, 
ORCID iD: 0000-0002-6977-1757

BÖLÜM  1

Tolga KALAYCI 1

CERRAHI ALETLER VE AMELIYAT POZISYONLARI

GIRIŞ
Cerrah bir ameliyat veya cerrahi girişim için ol-
mazsa olmaz unsur olup, cerrahi işlemin daha 
ergonomik, hızlı, sterilite kurallarına uygun ve en 
az morbidite ve mortalite ile seyretmesi için cer-
rahın kullandığı malzemelerin ve hastaya verilen 
uygun pozisyonların önemi büyüktür. Bu bölüm-
de cerrahın kullandığı cerrahi aletler ve hastalara 
verilen pozisyonlar hakkında bilgi verilecektir.

CERRAHI ALETLER

1. Açık Cerrahide Kullanılan Aletler

Her tıbbi prosedürde olduğu gibi, her cerrahi 
operasyonda da özel ekipmanlara ihtiyaç vardır. 
Bazı ekipmanlar yeniden kullanılabilir ki çoğu 
ekipman bu kategoriye girmektedir, diğer ekip-
manlar ise tek kullanımlıktır (Resim 1).

Resim 1. Cerrahi sırasında kullanılan aletler.
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sinirlerde yaralanma potansiyelini azaltmak için 
yastıklı ayak tahtaları kullanılmalıdır (Resim 45).

Resim 44. Trendelenburg pozisyonu.

Resim 45. Ters trendelenburg pozisyonu.
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