LAPAROSKOPIK KOLESISTEKTOMI

GIRIS

[lk laparoskopik kolesistektomi ameliyatinin 1985
yilinda Dr. Erich Miithe (1) tarafindan eriskinde
uygulandig1 bilinmektedir. Agik kolesistektomi
(2,3) ile karsilastirildiginda, hastanede kalis siire-
sinin daha kisa olmasi, daha hizli iyilesme, has-
tanin giinliik aktivitelerine daha kisa siirede do-
nebilmesi ve ameliyat sonrasi daha az agr1 sebebi
laparoskopik kolesistektomi kisa siirede yaygin-
lasmis ve kolesistektomi ameliyatlarinin 6nemli
bir ¢ogunlugunda altin standart haline gelmistir.

ENDIKASYONLAR

Laparoskopik kolesistektomi endikasyonlar1 kon-
vansiyonel kolesistektomi endikasyonlar: ile ay-
nidir (4);

» Safra kesesi taglar1

»  Akut tash kolesistit

»  Akut tagsiz kolesistit (Akalkiilozkolesistit)

» Safra kesesi polipleri

» Porselen kese

» Akut Biliyer Pankreatit (Safra kesesindeki tas-
lara bagl pankreas iltihabi)

» Biliyer diskinezi

0Oguzhan COGURLU

AMELIYAT HAZIRLIGI

Yazili Onam

Laparoskopik kolesistektomi oncesi hazirlik, has-
taya uygulanacak bu iglemin yarari, riskleri ve al-
ternatif tedavi yontemlerine iliskin bilgilendirme
sonrasi yazili onam alinmasi ile baglar. Islem 6n-
cesi tiim sistemlere yonelik rutin degerlendirme
de yapilmalidir.

Laboratuvar

Tam kan sayimi, karaciger enzimleri, amilaz, li-
paz ve pihtilasma testlerini icermelidir. Safra tag1
olan ancak perikolesistik inflamasyon ve/veya
safra kanali dilatasyonu kaniti olmayan geng,
yandas hastaligi bulunmayan saglikli hastalar
i¢in, belirgin agr, ates, sarilik gibi bir klinik bulgu
veya fizik muayene bulgusu meydana gelmedik-
ce, ameliyat oncesi ek laboratuvar testlerine rutin
olarak kesin gereklilik yoktur, hekimin tercihine
kalmustir (5).

Goruntuleme

Ultrasonografi (US), non-invaziv yapisi, yiiksek
duyarlilig1 ve 6zgilliigii nedeniyle safra tas: tani-
sinda altin standarttir (6). Ultrasonografi, safra
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