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Giriş

İklim değişikliği insanlığın karşı karşıya olduğu en büyük sağlık tehdidir, çevresel 
faktörlerin değişimine sebep olarak insan sağlığı üzerine olumsuz etkiler doğurur. 
İklim kıtalararası insan hareketliliği ve ticaret gibi çevresel ve sosyoekonomik 
unsurlarla beraber bu hastalıkların dağılımını etkileyen faktörlerden biri olmasına 
rağmen epidemiyolojik değişikliğe neden olabilecek önemli bir etkendir. İklim 
değişikliliğinin bazı bölgeleri yaşanmaz hale getirmesiyle kitlesel göçlere ve 
bununla birlikte vektörlerin de göçüne neden olur. Hava sıcaklıklarının artması 
ile iklimlerin özelliklerinin ve sürelerinin değişmesi ekosistemin bozulmasına 
ve hayvan türlerinin yaşam alanlarında değişikliklere sebep olur. Bu sebeple 
özellikle vektör kaynaklı hastalıkların iklime duyarlılığı göz önüne alındığında 
gelecekte iklim değişikliğine bağlı olarak görülme sıklığının artması kaçınılmaz 
olacaktır.

İklim değişikliği ve Vektör kaynaklı hastalıkların ilişkisi

İklim değişikliği sıklıkla insanların sebep olduğu olaylar neticesinde gelişen ve artık 
günümüzde en önemli toplumsal sağlık sorunu haline gelen hava değişikliğinin 
uzun dönem sonucudur (1). Patojene ve lokasyona göre değişiklik göstermekle 
birlikte gelişmekte olan ülkelerde daha sık görülmesi ve sosyoekonomik etkisinin 
daha fazla olması beklenir (2).
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bazı kene türlerinin (Ixodes vb.) yaşam alanının daralmasına neden olur, buna 
bağlı olarak ilgili hastalıkların sıklığında azalma olması beklenmektedir (25). 
Amerika’nın New York eyaletinde Lyme hastalığı vakalarında, kış mevsimi 
ılıman geçtiğinde % 4-10’luk, ilkbahar ve yaz mevsiminin uzaması ile de %2’lik 
artış görülmektedir (26).

Sonuç

İklim değişikliği gelecekte insan nüfusunun, seyahat ve ticaret gibi insan ve hayvan 
hareketliliğin artışı gibi sebeplerle beraber vektör kaynaklı hastalıkların görülme 
sıklığında artışa ve coğrafi dağılımda farklılığa sebep olacaktır. Vektörlerin iklim 
değişikliği ile yayılım alanlarında genişleme, bulaş sürelerinde uzama sonucu 
hastalık gelişme riski açısından ciddi tehdit oluşturması beklenmektedir.

İklim değişikliği sonucu görülebilecek enfeksiyöz hastalıklara karşı sağlık 
otoriteleri tarafından program hazırlanmalı, sporadik vakalar erken tespit edilmeli, 
vektörlerin sürveyansı yapılmalı, olası salgınlara karşı risk değerlendirmesi 
yapılmalı ve bu duruma karşı mümkün olduğunca hazırlıklı olacak şekilde 
yönetimin sağlanması gereklidir.
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