BOLUM 5

ZIKA VIRUS
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Giris

Zika virtisii (ZIKV), Flaviviridae familyasimin Flavivirus cinsine ait tek
sarmall1 bir RNA viriistidiir. Zika viriisii insanlara oncelikle enfekte Aedes tiirii
sivrisineklerin ( Ae. aegypti ve Ae. albopictus) 1sirmasi yoluyla bulagir. Ayrica
vektorel olmayan perinatal, rahim ici, cinsel yol ve transfiizyon yoluyla da
bulagtigi kanitlanmustir [1]. Zika viriisli enfeksiyonu asemptomatik seyredebilir,
genellikle hafif klinik hastalikla sonuglanir. Hastane yatis1 ve 6lim nadir
beklenmektedir. Guillain-Barré sendromu ve ensefalopati, meningoensefalit,
miyelit, iiveit ve ciddi trombositopeni gibi nadir durumlar da Zika viriisii
enfeksiyonuyla iligkilendirilmistir. Dikey bulagma yolu ile konjenital Zika viriisii
enfeksiyonuna yol agarak beyin anomalileri, mikrosefali ve fetal kayiplara neden
olabilir [1]. Hastaliga yonelik spesifik bir tedavi ve asi1 ile korunma yolu yoktur.
Ozellikle gebelerin riskli bolgelere seyahat dncesi dnlem almasi dnerilmektedir.
Siipheli vakalarda referans laboratuarlarda tan1 konulmaktadir.

Tarihge

IIk olarak insanlarda Nijerya’da tespit edilen bu viriis 2007 yilindaki kadar
salgina degin Afrika ve Giiney Asya’da sporadik olarak seyretmistir [2]. Asya
ve Afrika disindaki bolgelerden ilk ZIKV hastaligi salginin 2007 yilinda Pasifik
Adalarindan bildirilmistir [3]. Sonraki yillarda biiyiik sayida vakalarla adindan
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