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Metastatik Prostat Kanserinde Moleküler  

Hedefli Tedaviler

Harun MUĞLU 1

GİRİŞ
Metastatik prostat kanserinin tedavi yelpazesi son iki dekatta önemli ölçüde geliş-
ti. Birkaç dönüm noktası niteliğindeki faz 3 denemeler, yeni geliştirilen ilaçlar ile 
tedavi seçeneklerinde hızlı değişikliklere yol açtı. Bu ilaçlar, farklı etki mekaniz-
malarına (hormonal, kemoterapi, radyonüklid, immünoterapi ve hedefe yönelik 
terapiler gibi) sahip ilaçları içerir(1).

Hastalığın ileri evrelerinde (metastatik kastrasyona dirençli prostat kanseri) 
geliştirilen tedaviler, daha erken evrelerine (metastatik hormon naif prostat kan-
seri) doğru kaymaya başlamıştır. Biyomarker tabanlı hassas tıp yaklaşımları, has-
taların bireysel özelliklerine göre en etkili tedavileri seçmeyi amaçlamaktadır(2).

Biyomarker tabanlı hassas tıp yaklaşımları, metastatik prostat kanserinin te-
davisinde önemli bir umut vadetmektedir. Bu yaklaşımların geliştirilmesi için 
daha fazla araştırmaya ihtiyaç vardır (3, 4).

METASTATİK KASTRASYON DUYARLI PROSTAT KANSERİNDE 
HEDEFLİ TEDAVİLER
Metastatik hormon duyarlı prostat kanseri (mHSPC), prostat kanserinin vücu-
dun diğer bölgelerine yayıldığı, ancak hormon tedavisine hala yanıt verdiği bir 
tür prostat kanseridir.  mHSPC, prostat kanserinin en yaygın görülen türüdür. 
Prostat kanseri teşhisi konan erkeklerin yaklaşık %30’u mHSPC ile teşhis edilir 
(5).
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ilerlemelerle birlikte, biyobelirteçleri daha iyi geliştirmek, hasta içi ve hastalar 
arası heterojenliği yenmek ve ortaya çıkan direnç mekanizmalarıyla mücadele 
etmek için bir dizi yeni fırsat ve karşılanmamış ihtiyaçlar ortaya çıkması sonu-
cunda ileri çalışmaların yapılması gerekliliğini ortaya koydu.
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