Kastrasyon Duyarli Metastatik Prostat
Kanserinde Sistemik Tedavi
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Prostat kanseri (PK), erkeklerde en sik goriilen malignite olup kansere bagl
oliumlerin ikinci en sik sebebidir. Erkeklerde yasam boyu prostat kanseri gelis-
me olasilig1 %12,1dir. Cogu hasta lokalize hastalikla bagvurur ve 5 yillik genel
sagkalim yaklagik %99dur. Hastaligin ilerlemesi ile birlikte metastatik hastalik
gelistiginde, 5 yillik sagkalim oran1 %30’a diiser. Ayrica son yillarda tiim yas grup-
larinda goriilme siklig1 artmistir (1).

Diinya ¢apindaki niifus artis1 ve yasglanmayla birlikte, PK kiiresel bir saglik
sorunu haline geldiginden, PK’nin 2040 y1ilina kadar yaklasik 2,3 milyon yeni va-
kaya ve 740.000 6liime ulagsmasi bekleniyor. Yasa ek olarak, etnik koken, kalitim,
DNA onarim genlerindeki (BRCA2 gibi) mutasyonlar ve gevresel faktorler de
risk faktédrii olarak kabul edilmektedir. (2-5). Ornegin, Japon erkeklerde PK riski
(2/100.000 insidans) ABD’li erkeklerden (14/100.000) daha diisiiktiir. Bununla
birlikte, Japon erkekleri Japonyadan Kaliforniya'ya tasindiginda, PK riskleri ar-
tar ve Amerikali erkeklerinkine yaklasir, bu da gevresel veya diyet faktérlerinin
roliinii atfedilir (6, 7). Lokalize PK, cerrahi veya radyoterapi ile tedavi edilebilir.
Lokalize hastaligin yaklasik %20-30"unda hastalik niiks eder (8).
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