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Diinyada her yil yaklasik 1,6 milyon yeni prostat kanseri tanis1 konulmakta ve
yilda 366 bin kisi bu hastaliktan 6lmektedir(1). Prostat kanserine bagh oliimler
tiim kansere bagli 6liimler iginde 2. siray1 almaktadir(2). Prostat kanserine bagl
olimler son yillarda azalmistir. Bunun sebebi prostat spesifik antijen (PSA) ta-
ramalar1 ile daha erken evrede hastalara tan1 konulmasi ve daha etkili ilaglarin
bu hastalarda kullanima girmesine baglanmaktadir(3). Bu hastaligin androjen
bagimli oldugunun saptanmasindan sonra, ilerlemis hastaligi olan hastalarda
androjen deprivasyon tedavisi (ADT) basrolii tistlendi(4) ve cerrahi kastrasyona
gore daha ¢ok tercih edilmeye baslandi. Ne yazik ki hastalar baslangicta ADT’ye
yanit vermelerine ragmen, yaklagik 5 y1il icinde bu grup ilaglara direng gelismekte
ve hastalar kastrasyona direngli hale gelmektedir(5). Kastrasyon direngli prostat
kanseri tanimi prostat kanseri ¢alisma grubu (prostate cancer working group-
PCWG) 3 tarafindan yapildi. Bu tanima gore kastrasyon direngli prostat kanseri;
testesteron seviyesi 50 ng/dI'nin altinda iken; PSA degeri 2 ng/dl’ nin tizerinde
olmak kosulu ile bir hafta ara ile olgiilen ti¢ PSA degerinden ikisinde %50den
fazla artis olmasi seklinde belirlendi(6).

Androjenlerin hem metabolik hem de anabolik etkileri bulunmaktadir. Bu
etkilerini androjen reseptorlerine (AR) baglanarak gosterirler(7). ARniin; ligand
baglama, DNA baglama ve bunlarin disinda fosforilasyon bolgeleri bulunmakta-
dir. Bir ligand AR’line baglandig1 zaman reseptor stoplazmadan hiicre gekirde-
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nmCRPC tedavisinde hangi ilacin segilecegi karari, takip eden doktorun tecrii-

besine kalmaktadir.
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