Prostat Kanserinde Klinik Bulgular ve Psa Seyri

Ali Firat SISMAN?

GIRIS
Prostat kanseri erkek cinsiyetin en sik goriilen 2. kanseri olup ve yine erkek cinsi-

yetin kansere bagl 6liimiinde 5. sirada yer almasindan dolays, erkek cinsiyet i¢in
bu hastaligin 6nemini gostermektedir (1).

Gegmiste benign prostat hiperplazisinin(BPH) transiiretral rezeksiyonu son-
ras1 prostat kanseri insidental olarak bulunurken, Stamey ve arkadaslarinca Pros-
tat kanseri takibi amagli prostat spesifik antijen (PSA) tetkikinin rutin kullanima
girmesi ile prostat kanserinin goriilmesi artmigtir (2,3).

PROSTAT KANSERINDE KLINiK BULGULAR

Prostat kanserinin klinik bulgular1 hastadan hastaya degismekle birlikte benign
prostat hiperplazisi semptomlari ile benzerlik gostermektedir. Siklikla idrar aki-
sinin azalmasi, noktiiri, pollakiiri, diziiri, nadiren hematiiri seklinde goriilebil-
mektedir,ayrica kanser gelisiminin %70‘nin periferik zondan olmasi nedeniyle
erken donemde hi¢ semptom da gelismeyebilir. Transizyonel zon kaynakl1 pros-
tat kanserleri ise genellikle diisiik gradeli olup, hizli bir gelisim ve yayilim goster-
mese de alt tiriner sistem semptomlart ile belirti verirler. Hematiiri goriilmesi %
15den daha az hastada olur ve prostatik {iretra veya trigon invazyonuna baglidur.
Hemospermi ise ejakulat kanalin tutulumu ile olur. Rektal kanama, agr1, konsti-
pasyon gibi rektal bolgeye ait semptomlar ise lokal ileri hastalik varliginda ortaya
¢tkmakta olup, Dennoviller fasya rektum ile prostat arasinda bu alani koruyucu
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