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Kanser Hastalarinda Bozulmus Enfeksiyon
Savunmasi
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Kanser hastalarinda enfeksiyon riskini altta yatan kanser ile iligkili faktorler ve
kemoterapinin tetikledigi faktorler artirir. Maligniteler, immiin sistemde bozul-
ma ile iligkilidir. Bu bozulma malignitenin tipine, nétropeninin siiresi ve agirli-
g1na, hiicresel fonksiyonlarin bozulmasina sebep olan immiinsiipresif ve sitotok-
sik ilaglara, cerrahi prosediirlere, plastik venoz kataterlere, kemoterapi sonucu
gastrointestinal alanda olusan mukozitlere ve malniitrisyon, bakimsizlik, kro-
nik obstriiktif akciger hastalig1 veya diyabet gibi kronik hastalik varligina bagh
olabilir.

Kronik ve akut 16semi, non-hodking lenfoma, myelodisplastik sendrom gibi
hematolojik malignitelerde, kemik iligine malign hiicre infiltrasyonuna bagli ola-
rak hasta l6kopenik olabilir veya fonksiyonsuz bir kemik iligi gelisebilir. Kronik
lenfositik l16semi hastalarinda siklikla hipogamaglobunemiye bagl kapsiilli bak-
terilerin sebep oldugu infeksiyon insidansinda artig gozlenir (Ozellikle streptoc-
cocuss pneumoniae) .

Ates insidansinin ve kanser hastalarinda altta yatan hastaliga ve aldigi kemo-
terapiye bagli gelisen enfeksiyonun dokiimente edilmesi, enfektif hasta yonetimi
ve profilaksisi i¢in degerlidir. Kanser hastalarinda enfeksiyon insidansindaki epi-
demiyolojik veriler, hastanin risk altindaki siiresi hesaplanmadan, verilen hasta
sayisinin {izerinden olay yiizdesi seklinde ya da tedavi sayis: seklinde rapor edi-
lir. Bu yaklasim muhtemelen yanlistir ¢linkii gelisen enfeksiyon olayini anlamak
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reaktivasyonu ve bakteriyel enfeksiyon riskinde de artisa sebep olmaktadir.

Hematolojik malignitelerin tedavisinde kullanilan piirin analoglar: (fludara-
bine, clofarabine, nelarabine, cladribine) lenfotoksiktir ve CD4+ lenfositleri pri-
mer olarak etkilemektedir. Ozellikle fludarabine tedavisi sirasinda listeriyoz, my-
cobakteriyel enfeksiyonlar, firsat¢1t mantar enfeksiyonlar1 ve viral enfeksiyonlar
gozlenebilmektedir®.

Allojenik kemik iligi tedavisinde kullanilan, normal ve malign tiim T ve B len-
fositlerde bulunan CD52’yi hedefleyen monoklonal antikor olan alemtuzumab
ciddi nétropeni ve uzamis agir lenfopeni ile iligkilidir's. Alemtuzumab ile bakte-
riyel, mikobakteriyel, mantar ve viral enfeksiyonlar rapor edilmistir'”. Alemtuzu-
mab tedavisinde profilaktik PCP ve herpes viriis tedavisi 6nerilmektedir.

AntiCD20 monoklonal antikoru (rituxumab, ofatumumab vs) yaygin ola-
rak B lenfoma tedavisinde kullanilmakta olup, HBV reaktivasyonuna neden
olabilmektedir'®".

Myelom tedavisinde kullanilan proteozom inhibitorii bortezomib ile herpes
zoster enfeksiyonu riski artmakta olup, antiviral profilaksi 6nerilmektedir®.

Glioblastom tedavisinde kullanilan temozolomidin PCP enfeksiyonu riskini
artirdigi bulunmugtur?'.

SONUC

Kanser hastalar1 kanser tipine, kullandiklari ilaca ve hastanin komorbid durum-
larina gore enfeksiyona kars: savunmasi bozulmakta ve ¢esitli patojenlere agik
hale gelmektedir. Bu sebeplerin aydinlatilip bilinmesi hasta yonetimi ve profilak-
tik ilag tedavisi agisindan bityiik 6nem arz etmektedir.
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