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Kanser Hastalarinda Covid Asilari’nin Kullanimi

Murat ESER?

GIRIS

2019’un sonlarinda Cin’'in Hubei bolgesindeki bir sehir olan Wuhanda bir grup
pnomoni vakasi etkeni olarak yeni bir koronaviriis tanimlandi. Hizla yayild: ve
Cin genelinde bir salgina neden oldu, ardindan diinya ¢apindaki diger tilkelerde
artan sayida vaka goriildii. Subat 2020'de Diinya Saglik Orgiitii, koronaviriis has-
talig1 2019’un kisaltmasi olan COVID-19 hastaligini tanimladi (1). COVID-19a
neden olan viriis, siddetli akut solunum sendromu koronaviriis 2 (SARS-CoV-2)
olarak adlandirilmistir.

Hizla yayilan COVID-19 salgini, tibbi bakim da dahil olmak iizere giinliik ha-
yatin tiim alanlarim etkiledi (2). Ozellikle, tedavi edilmemis kanserden kaynakla-
nan 6liim riskleri ile SARS-CoV-2'nin ciddi komplikasyonlar1 ve bagisiklik sistemi
baskilanmus konakgilarda muhtemelen daha yiiksek COVID-19 oldiiriiciiliigii goz
oniine alindiginda, kriz sirasinda kanserli veya kanser stiphesi olan hastalara bakim
saglamak zorlayiciydi (3-5). COVID-19'Tu bireylere yonelik etkili agilarin ve tedavi-
lerin gelistirilmesiyle kanser tedavisinin bir¢ok yonii 6nceki standartlara geri dondii.

KIME ASI YAPILMALI

Kanser Hastalari igin Asilama

Aktif veya dnceden kanseri olan tiim bireyler, SARS-CoV-2 enfeksiyonunu on-
lemek i¢in giincel COVID-19 agis1 yaptirmalidir (algoritma-1). Orta ila siddetli
bagisiklik sistemi baskilayici kosullara sahip kanser hastalari, COVID agilarinin
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Her iki ¢alismada da bildirilen lenfadenopati oranlari ve siiresi klinik deger-
lendirmeye dayaniyordu ve bu nedenle radyolojik goriintiilemeyle tespit edilen
subklinik adenopati oranlari, goriintillemenin ¢ogunun pozitron tarafindan ya-
pildig1 bir ¢alismada yiizde 53 gibi yiiksek bir oranda daha yiiksek olabilir.(60)

BAGISIKLIK KONTROL NOKTASI iINHIBITORLERININ ETKISI;

Bagisiklik sistemi fonksiyonunu uyaran bagisiklik kontrol noktas: inhibitorle-
rinin (ICT'ler) COVID-19 agilamasina kontrendikasyon oldugunu diisiinmiiyo-
ruz. COVID-19 agilar1 alan ve ICI'lerle tedavi edilen kanser hastalarina iliskin
mevcut veriler, asilamanin bagisiklikla iligkili yan etki riskinde artis olmadan (62)
etkili ve iyi tolere edildigini (47,50,61) ileri siirmektedir. Siddetli COVID-19 en-
feksiyonunun 6nlenmesinde agilamanin faydalarinin bu popiilasyondaki potan-
siyel risklerden daha agir basmas1 da muhtemeldir.

Basarili asilamayi degerlendirme;

Baziantikor titreleri as1 etkinligi ile iliskili olsa da, asilama sonrasinda COVID-19a
kars1 bagisiklig1 degerlendirmek icin giivenilir bir sekilde kullanilamazlar.
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