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Kanser Hastalarinda Hepatit C Tedavisi
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GIRIS
Hepatit C viriisii (HCV) hem akut hem de kronik hepatite neden olabilen bir
virtistiir. Akut siire¢ kendi kendini sinirlayabilirken; kronik HCV enfeksiyonu

genellikle uzun yillar boyunca progresif bir seyir izler ve sonugta siroz ve hepato-
seliiler karsinoma neden olabilmektedir.

HCV enfeksiyonu diinya ¢apinda milyonlarca insani etkiler ve kanser has-
talar1 icin 6nemli bir komorbidite sebebidir (12). Kanser hastalarinda kronik
HCV enfeksiyonu yaygin olmasina ragmen bu popiilasyonda ¢alismalar yeterli
degildir. Amerika Birlesik Devletlerindeki kanser hastalar1 arasinda kronik HCV
enfeksiyonu prevalansi %1.5 ile %10.6 arasinda degismektedir (3). Kemoterapi,
kanser hastalarinda immiinsiipresyona yol agabilir ve okiilt HCV enfeksiyonunu
yeniden alevlendirebilir (4). HCV enfeksiyonunun akut alevlenmesi, kanser teda-
vi planinda gecikme ve olumsuz durumlara neden olabilmektedir.

KANSER HASTALARINDA KEMOTERAPI ONCESI HCV
TARAMASI

Kemoterapi oncesi kanser hastalarinda HCV taramas ile ilgili giincel kilavuz-
larda standart bir strateji belirlenmemistir. Ancak Anti-HCV antikor testi kolay
erisilebilir ve uygun maliyet avantaji nedeniyle kemoterapi 6ncesi kanser hasta-
larinda HCV enfeksiyonunun taranmasi i¢in onerilen bir yontemdir. Bununla
birlikte bu testin pozitifligi mevcut veya gegmis enfeksiyonu gosterebildiginden
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erisim, kemoterapiye ara verme veya kiir ertelenmesi gibi durumlarda azalma
gibi kanser tedavisi sonuglarini iyilestirebilmektedir.

Giincel caligmalara gore sofosbuvir/ledipasvir veya glecaprevir/pibrentasvir
ile kemoterapi alan kanser hastalarinda HCV enfeksiyonunun tedavisi giivenli ve
etkili bulunmustur (9).

Hastanin klinik ¢alismalara aday olmadig1 kontrol altinda olmayan malignite
varliginda, HCV tedavisiyle diizeltilemeyen yasam beklentisi <12 ay olan, hamile
hastalar ve DAA tedavilere kars: hipersensitivitesi olan hastalar da ise HCV anti-
viral tedavisi onerilmemektedir (9).

SONUC

Kanser hastalarinda HCV taramas: 6nemli bir morbidite ve mortalite dnleyici du-
rumdur. Kilavuzlarda net bir konsensiis raporu olmamakla birlikte yapilan ¢aligma-
lar ve oneriler 6nemli bir yol gostericidir. Ozellikle tedavi 6ncesi anti HCV antikor
testi basit ve hizl bir tetkiktir. Tedavi 6ncesi baslanan antiviral tedavilerle kemo-
terapi siirecinde aksamalar ve karaciger yetmezligi gibi durumlar 6nlenebilir. Bu
nedenlerle kanser hastalarinda tedavi 6ncesi HCV taramasi mutlaka yapiimalidir.
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