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GIRIS

Kanser hastalarinda gelisen genitoiiriner (GU) sistem enfeksiyonlar1 dnemli
morbidite ve mortalite nedenidir. Hastaligin farkli donemlerinde ortaya ¢ikabilir
ve birkag faktoriin etkilesiminden kaynaklanabilir. Enfeksiyonlar1 6nlemek ve te-
davi etmek igin enfeksiyona zemin hazirlayan risk faktorlerinin ve yaygin olarak
karsilagilan patojenlerin bilinmesi gereklidir.

PATOGENEZ

Enfeksiyona zemin hazirlayan faktorleri, konakgiya ait olanlar ve tedavi ile iligkili
olanlar olarak ayirabiliriz(1). Konakla iliskili faktorler, altta yatan immiin yet-
mezlikleri, komorbiditeleri, gegmis enfeksiyonlari, kétii beslenme durumu gibi
bazi faktorleri igerir(2). Tedavi ile iliskili faktorler arasinda cerrahi, radyoterapi,
sitotoksik tedaviler, antimikrobiyal kullanimi ve invaziv prosediirler yer alir(3).
Notropeni ve kok hiicre nakli gibi immiin baskilanmaya neden olan durumlar,
uzun siireli kateterizasyonlar enfeksiyonlarin gelismesi i¢in ortam hazirlar(4).
Kanser hastalarinda tiimor invazyonu, mekanik obstriiksiyon, radyoterapi ve si-
totoksik kemoterapi gibi tedavilere bagli olarak dogal koruyucu bariyerler bozu-
labilir(5). Sitotoksik tedavilerin mukozada tahribat olusturmasi nedeni ile muko-
za ylizeylerinde kolonize olan mikroorganizmalar enfeksiyona neden olabilir(6).
Ozellikle sindirim sistemi veya pelvik bélge cerrahisi, kanser hastalarinda enfek-
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bireylerde cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari igerir. Siprofloksasin 500 mg giinde
iki kez 4 hafta veya ofloksasin 200 mg giinde iki kez 2 hafta kullanilabilecek ilag-
lardir. Azitromisin cinsel olarak aktif erkekler i¢in 1 g tek doz onerilir(28).

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, cinsel olarak aktif kanser hastalarinda,
ozellikle notropeni gelistirme riski yiiksek kemoterapi rejimleri uygulanan geng
kanser hastalarinda akla gelmelidir(11). Cinsel yolla bulasan en yaygin klinik du-
rum, Neisseria gonorrhoeae, Chlamydia trachomatis, Ureaplasma urealyticum
ve Trichomonas vajinalis gibi organizmalarin neden oldugu iiretrittir. En sik di-
ziiri ve Uretral akint1 ile karsimiza ¢ikar. Tan1 amagli erkeklerde iiretral siiriintii
ve kadinlarda endoserviks siiriintiisii kiiltiir icin alinmalidir. intramuskuler 500
mg seftriakson tercih edilen ilagtir(29). Chlamydia trachomatis agrili inguinal
lenfadenopati, ates ile kendini gosterir. Seroloji tanisaldir. Klamidyal tiretrit icin
giinde iki kez azitromisin 1g veya doksisiklin 100 mg tercih edilen ilagtir. Sifiliz,
agrisiz penis Ulseri ile karakterize olup tercih edilebilecek antibiyotik Penisilin G’
dir(30). Cinsel yolla bulagan $ankroid hastaligina Haemophilus ducreyi neden
olur, her iki cinsin genital organinda birden fazla agrili, kanama ihtimali yiiksek
ve yumusak zeminli iilserler seklinde kendini gosterir. Azitromisin, eritromisin,
siprofloksasin grubu antibiyotikler tedavide tercih edilebilir (31).

SONUC

Kanser hastaliginin takip ve tedavi siirecinde goriilen farkli nedenlerden kaynak-
lanan GU enfeksiyonlara zemin hazirlayan risk faktorlerinin ve etken patojenle-
rin bilinmesi kanser hastalarinda morbidite ve mortaliteyi azaltmasi yoniinden
6nem arz etmektedir.
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