BOLUM 2

Kanser Hastalarinda Enfeksiyonlarin Onlenmesi

Murat ALAN!

Uluslararas: Kanser Arastirma Ajanst (IARC)’nin GLOBOCAN 2020 verilerine
gore Diinyada her 5 kisiden biri yagsami boyunca kansere yakalanmaktadir. Her
ti¢ kadindan ve her iki erkekten birine yasamin bir doneminde kanser tanisi ko-
nacaktir. Bu veriler, giiniimiizde 6nemli farmakolojik ve terapotik kesiflere rag-
men, kanserin kiiresel bir saglik sorunu ve tip alanindaki en biiyiik zorluklardan
biri oldugunu gostermektedir. Kanser hastalarinda enfeksiyon en énemli mor-
bidite nedenlerindendir. Bu boéliimde kanser hastalarinda enfeksiyonu 6nlemek
i¢in yapabilecegimiz uygulamalardan bahsedecegiz.

GIRIS

Kanser hastalarindaki enfeksiyon etkenleri genel olarak saglikli bireylerde sik
rastlanmayan mikroorganizmalardir. Bu hastalar da konak savunmasi yetersiz
veya bozuk oldugu i¢in mikroorganizmalara kars: yeterli yanit veremezler. Kan-
ser hastalarinda enfeksiyonun klasik belirtileri olmayabilir. Bagigiklik sistemin-
deki islev bozukluklar; kanserin tiiriine, kemoterapik ajana veya destek tedavisi
sirasinda uygulanan invazif girisimlere baglidir.

Bagisiklik Sistemindeki Bozukluklar
Bagisiklik sistemindeki bozukluklar 3 ana baglik altinda siniflandirilabilir: 1-nét-
ropeni; 2- hiicresel bagisiklik yetmezligi; 3-humoral bagisiklik yetmezligi.

1.N6tropeni Periferik kanda nétrofillerin mutlak degerinin 500/mm™iin alti-
na diismesiyle kanserli hastalarda ciddi enfeksiyonlara zemin hazirlanir. Bu du-
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