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Boliim 6

iINDIREKT RESTORASYONLAR iCIN iMMEDIATE

DENTIN SEALING TEKNIGI VE REZIN COATING

(KAPLAMA) TEKNiGi KONSEPTLERI VE KLINiK
UYGULAMALARI

Cemile YILMAZ!

GIRIS

Indirekt restorasyonlar (kompozit/seramik inleyler, onleyler ve veneerler), direkt
restorasyonlara gore daha pahali ve zaman alic1 olsalar da; daha az polimerizasyon
biiziilmesi, restorasyonun 1s1k/1s1 ile final polimerisazyonu sayesinde daha iyi
estetik, fiziksel ve mekanik ozellikler, ideal okliizal morfoloji, interproksimal
temaslar ve karsit dislerle uyum gibi avantajlar sunar. Ayrica, indirekt
restorasyonlar, disetine kadar uzanan derin preparasyonlarin restorasyonuna da
yardimci olabilir. Restoratif dis hekimligi, dis dokusunu korumay1 hedefler ve
minimal invaziv restorasyonlar tercih edilir. Bu nedenle inley, onley ve laminate

veneer gibi minimal invaziv restorasyonlar kullanilmaktadir (1).

Dis preparasyonu ve gegici restorasyon asamalar1 arasinda restoratif tedavi
sirasinda dis dokularinin yonetimi, indirekt restorasyonlarin basarisinda kilit
bir rol oynamaktadir. Indirekt restorasyonlar icin en ¢ok bildirilen klinik sorun
hastalarda tedavi sonras1 meydana gelen hassasiyettir. Bu restorasyonlarin kavite
hazirlig1 sirasinda dentinin 6nemli 6l¢iide uzaklagtirilmasi dentin tiibiillerinin
daha fazla agiga ¢ikmasina neden olarak pulpa dokusuyla dogrudan baglantis
olan dentin tiibiillerinde sivi hareketi meydana gelir. Dis preparasyonundan
hemen sonra a¢iga ¢ikan vital dentin, gecici restorasyon asamasinda bakteriyel
invazyon ve mikrosizinti igin potansiyel bir gecis yolu olusturabilir. Agik
dentin tiibiillerinden bakteriyel ve sivi penetrasyonu mikroorganizmalarin
kolonizasyonuna, postoperatif hassasiyete ve pulpanin irritasyonuna yol acabilir
(2-4).
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SONUC

Kompozit/seramik inley, onley ve veneer gibi indirekt restorasyonlarin

yerlestirilmesinde dentine baglanma i¢in revize edilmis bir uygulama prosediiriine

ihtiyag oldugunu gostermektedir. Dentin baglayici ajanin 6l¢ti alinmadan

once yeni prepare edilmis dentine hemen uygulanmasi ve polimerize edilmesi

onerilmektedir. Dentinin hemen kapatilmasinin daha yiiksek baglanma giicti,

daha az bosluk olusumu, daha az bakteriyel sizint1 ve daha az dentin hassasiyetine

olusturdugu goriilmektedir. Doldurucu dentin baglayici ajan kullanimi veya

doldurucusuz dentin baglayici ajan ve akiskan kompozit liner kullanimi, immediat

dentin mithiirlemenin klinik ve teknik yonlerini kolaylastirmaktadir.
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