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Bölüm 4

ENDODONTİ VE İLERİ GÖRÜNTÜLEME TEKNİKLERİ

Sena KAŞIKÇI1

Ebru ŞİRİNOĞLU2

GİRİŞ

Radyografik değerlendirme endodontik tedavi öncesi teşhis ve tedavi planlaması 
yapılırken, tedavi süresince ve sonrasında prognozun değerlendirilmesi amacıyla 
kullanılmaktadır. Radyografi teknikleri arasında ağız içi radyografi, endodontik 
tedavi sırasında en sık kullanılan yöntemdir. Bu radyografiler, periapikal lezyonun 
lokalizasyonu, kök kanal anatomisi ve komşu anatomik yapıların tanımlanması 
için önemli bilgiler sağlar. Ancak geniş kullanım alanına rağmen konvansiyonel 
radyografi ile elde edilen görüntüler sınırlı bilgi sağlayabilir ve birtakım 
limitasyonları mevcuttur (1).

	 Periapikal radyografi üç boyutlu bir yapının iki boyutlu görüntüsüdür 
(2). Bu nedenle lezyonun varlığı tam olarak belirgin olmayabilir ve gerçek 
boyutunu göstermeyebilir. Bu nedenle de lezyonun iyileşip iyileşmediği yorumu 
genellikle subjektiftir (3). Karmaşık anatominin iki boyuttaki sınırlı görüntüye 
sığdırılması, özellikle köklerin bukko-lingualden ayrıldığı çok köklü dişlerde 
yorumlamayı zorlaştırmaktadır. Bu durum farklı açılardan çoklu radyografiler 
almayı gerektirmektedir (4). Paralel teknikle alınan radyografiler geometrik 
olarak daha doğru görüntüler üretmesine rağmen, açılı kök anatomisine sahip 
çok köklü dişlerde, distorsiyon tam olarak ortadan kaldırılamamaktadır (5). Bazı 
hastalarda maksilla ve mandibulanın yapısına bağlı olarak filmi yerleştirmek ve 
merkezi ışın açısını ayarlamak tam olarak mümkün olmayabilir. Özellikle lezyon 
takibi yapılacağı zaman radyografilerde standardizasyon sağlanamadığı durumda 
pozitif ya da negatif yanlış yorumlar yapılabilir (6).

Teknolojide yaşanan gelişmeler diş hekimliği alanında yakından takip 
edilmekte olup endodontik tedavinin çeşitli aşamalarında yararlanabildiğimiz 
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SONUÇ

İleri görüntüleme yöntemleri endodonti alanında özellikle geleneksel 
radyografilerin yetersiz kaldığı durumlarda kolaylık sağlamaktadır. Bu 
yöntemlerle detaylı ve spesifik bilgiler elde edilip geleneksel radyografilerin 
limitasyonlarının üstesinden gelinebilse de avantaj ve dezavantajlar her zaman 
göz önünde bulundurulmalı, vakaya göre uygun şekilde ve gerekli görüntüleme 
yöntemi kullanılmalıdır.
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