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Boliim 3

BIR DEVRIM: NIiKEL TITANYUM EGELERININ
GELISIMI

ipek ERASLAN AKYUZ!
Salih DUZGUN?

GIRIS

Nikel-titanyum (NiTi) alagimlar1 piyasaya siiriildiiklerinden beri endodonti
alaninda devrim yaratmaya devam etmistir. Endodontik tedavilerde paslanmaz
celik egeler kullanilirken, kanalda basamak olusmasi, perforasyon gelismesi gibi
dezavantajlar bulunmaktadir. Bu nedenle kanal anatomisine uyum saglayan NiTi
iceriginde enstriimanlar gelistirilmistir. Mekanik ozellikler agisindan geleneksel
paslanmaz gelik egelere gore 6nemli avantajlara sahiptir. Artan esneklik 6zellikleri
ve kisa tedavi siiresi avantaji disinda, NiTi egeler ayrica siiperelastikiyetleri
sayesinde daha giivenli preparasyon imkan: dogmustur (1). 1990’1 yillarin
baslarinda ilk NiTi doner aletler kullanilmaya baslanmuistir (2).

NiTi EGELERIN TARIHCESI

Ni-Ti alagimi, 1963 yilinda W.E. Buehler isimli bir metalurjistin Amerikada
bir uzay programi icin gelistirmesiyle kullanilmaya baslanmistir. Caligmanin
yapildig1 ‘Naval Ordnance Laboratory’ isimli laboratuarin kisaltmasi yapilarak
-Nitinol- ad1yla tanitilmistir (3). Nikel titanyum alagimlar1 dis hekimligi alaninda
1971 yilinda Andreasen ve Hilleman tarafindan ortodontik tel {iretiminde
kullanilmigtir. NiTi alagimlarin ege iiretimi amaciyla ilk kez 1975 yilinda Civjan
ile arkadaglar tarafindan diistiniilmiistiir (4). Fakat asil olarak NiTi aletler, 1988
yilinda Walia ve arkadaslar: tarafindan gelistirilmistir (5).

NiTi ALASIMLARININ ICERIGI VE OZELLIKLERI

Kullanilan NiTi alasimlar1 %56 nikel ve %44 titanyum igerir bu da neredeyse bire
bir atomik oran (es atomluluk) saglar (6). NiTi alagimlar, sicaklik veya basing
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rijit ve taper1 yiiksek egelerle apikal baski uygulanmamalidir. Pathfile ve Proglider
gibi doner egeler veya kiigitk boyuttaki el egeleri ile giris yolu olustulmalidir.
Dar ve egimli kanallarda diisiik tapera sahip egeler kullanilabilir. Ayrica egenin
kirilmaya karsi direncini arttiran resiprokasyon hareketinin kullanildig gold ve
blue wire gibi esnek ve sekil hafizali egeler kullanilabilir.

SONUC

Ik rejenerasyon egeleri ostenitik bir yapiya sahipken son rejenerasyon
egelerinin daha martensitik yapida oldugunu soyleyebiliriz. Son nesil egelerin
kanal iginde merkezlenebilme yetenegi, kanal anatomisine sagladigi uyum ve
sekillendirme etkinligi daha fazladir. Yapilan pek ¢ok calisma gostermektedir
ki; martenzit yapidaki NiTi alasimlari, ostenit alasimlardan daha yumusaktir ve
sekil hafizas1 6zelligine sahiptir (67). Giiniimiizdeki egelerin artan martenzit faz
yapisi nedeniyle, dongiisel yorgunluga kars: gelismis bir direngle daha esnektir
ve daha biiyiik bir donme agisina sahiptir. Ancak bununla birlikte daha diisiik
torkla torsiyonel yorgunluga bagl kirilabilirler. Birden fazla doner ege sisteminin
anlatildig1 bu derlemenin; endodonti alanina katk: saglayacagini ve yapilacak
arastirmalara referans olusturabilecegini diisiinmekteyiz.
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