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Boliim 11

PERIPROSTETIK KALCA KIRIKLARINDA TEDAVI
SECENEKLERI

Cafer Ozgiir HANCERLI!

GIRIS

Periprostetik femur veya asetabulum kiriklar total kal¢a protezi ve hemiartroplasti
ameliyati sirasinda veya sonrasinda olusabilir. Bu kiriklarin tedavisi ortopedistleri
zorlamaktadir. Son yillarda ¢imentosuz asetabular ve femoral komponentlerin
presfit olarak yaygin kullanilmasi bu kiriklarin gelisme riskini arttirmistir. Kalga
artroplastisine bagli kiriklar daha ¢ok femur kirig: seklinde goriiliir ve genellikle
tedavi gerektirir. Asetabulum kiriklar1 da sik olarak goriiliir fakat klinik veya
radyolojik bulgu vermez.

1-PERIPROSTETIK FEMUR KIRIKLARI

Periprostetik femur kiriklari ameliyat sirasinda ya da sonrasinda olusabilir. Bu
kiriklarin tanisinin dogru bir sekilde konulmasi ve tedavi edilmesi hastanin yasam
kalitesini arttirmak i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Femur kirigi, ameliyatin bircok asamasinda gelisebilir. Ameliyatin erken
agsamalarinda femur basinin ¢ikartilmasi sirasinda, ilerleyen asamalarda femurun
raspalanmasi sirasinda, femoral stemin uygulanmasi sirasinda ve kalcanin
yerlestirilmesi sirasinda olusabilir. Ameliyatta osteoporoz, osteomalazi, romatoid
artrit, osteogenezis imperfekta gibi metabolik ve femurun delinmesi, revizyon
cerrahisi, patolojik kirik zemininde yapilan ameliyatlar, ¢cimentosuz implant
uygulanmasi, implant kemik uyumsuzlugu gibi lokal faktorler femur kirig: riskini
arttirmaktadir (1).

Ameliyatta kiriklarin ¢imentosuz bilesenlerde 14 kat fazla oldugu ve 65 yas
tstii kadinlarin daha fazla risk altinda oldugu bildirilmistir (1-5).
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Sonug olarak B2 ve B3 kiriklarda oncelikle plak vida ile stabil bir arka kolon
tiksasyonu ve kemik greflemesi sonras: stabil bir asetabuler fiksasyonu onerilir.

Tip A Kiriklar

Kalga protezinden bagimsiz kiriklardir ve tedavisinde kismi yiik verdirme ile
ameliyatsiz takip edilirler

Tip C Kiriklar

Bu kariklar kal¢a protezinden uzaktadir ve implant stabilitesini etkilemez. Bu
kiriklar genellikle osteoporotik kiriklardir nadiren yiiksek enerjili travmalar
sonrasi olusabilir. Literatiirde bu kiriklarla ilgili bildirilmis ¢aligma yoktur.

Tip D Kiriklar

Iki kalga protezi arasindaki pelvis kiriklarinda her bir protezi ayri ayri
degerlendirerek ayr1 ayr1 miidahale etmek gerekir.

Tip E Kiriklar

Kalga protezinin her iki tarafinda da kirik vardir. Bu kiriklarda her iki kirik ayr1
ayr1 analiz edilir.

Tip F Kiriklar

Hemiartroplasti sonrast karsilasilan asetabulum kirigidir. Kirik hafif derecede
yer degistirmisse ameliyatsiz olarak takip edilmeli, ileride agrili bir kalca eklemi
olursa total kalga protezi ile yenilenmelidir. Yer degistirmis bir kiriksa i¢ten tespit
uygulanmalidir. Total kalga protezine revize edilmesi gerekirse kirik kaynadiktan
sonra yapilmalidir.
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