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Turistin yagadigi yerden saglik hizmeti almak amaciyla bir siireligine
ayrilmasi anlamina gelen saglik turizmi tim diinyada 2000’li yillardan bu
yana artig gostermekte; daha kaliteli, hizli ve uygun fiyath saglik hizmeti
alma digiincesi saglik turistini harekete gegirmektedir. Saghk turizmi
kiiresellesmenin etkisiyle ekonomisi biiyiiyen {ilkelerde turizm hareketliligi
sayesinde yiikselise ge¢cmek ve kar elde etmek isteyen igletmelerin hizmet
verdigi bir sektor haline gelmistir. Saghk turizmi sektoriiniin popiiler hale
gelmesindeki en 6nemli nokta arz ve talep dengesindeki ihtiyaglara cevap
vermesi buda sunulan hizmet c¢esitliliklerinin artmasina sebep olmustur.
Tiirkiyede saglik turizmi diger tilkelere nazaran gelecekte gelismesi miimkiin
olan bir cevhere sahiptir. Saglik turizmin son yillarda zirvede olusu ve yiikselen
trendi ile beraber 6neminin artmasi, bu gergege baglidir. Saghk turizmi en
yalin haliyle, kavramsal agidan sagligin korunmasi ya da iyilestirilmesine
yonelik yapilan seyahat olarak adlandirilmaktadir.

Medikal turizm, termal turizmi, ileri yas turizmi ve engelli turizmi
gibi kategorilere ayrilan saglik turizmi i¢in seyahat edenlerin sayis1 ve bu
hizmetten elde edilen toplam gelir tam olarak bilinmemekle birlikte en
fazla hareketliligin ve gelirin medikal ve saglik turizmi ic¢in gerceklestigini
soylemek yanlis olmayacaktir. Tiirkiye 6zelinde bakildiginda saglik turistinin
en cok tercih ettigi klinik branslar sirasiyla; kadin hastaliklari, i¢ hastaliklari,
goz hastaliklars, tibbi biyokimya, genel cerrahi, dis hekimligi, ortopedi
ve travmatoloji, enfeksiyon hastaliklar1 ve kulak-burun-bogaz seklinde
olmaktadir. Saglik turizmi potansiyeli yiiksek olan Tiirkiye daha nitelikli, kolay
erisilebilir ve rekabetgi fiyat stratejisi benimseyen saglik hizmeti sunumu igin
pek ¢cok adim atmakta; bunlara ek olarak uluslararas: bilinirlik i¢in yenilikgi
pazarlama uygulamalarini hayata gecirmektedir.
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Saglik turizmi hizmeti veren saglik kuruluslarinin 6rgiitlenme becerisi,
kamu otoritelerinin saglik turizmini diizenleyici ve gelistirici katkilar1 ile yén
bulacak; tim bunlar tilkelerin saglik turizmi pastasindan aldigi pay1 artiracaktir.
Yani sira kiiresel 1sinmanin sebep oldugu iklim krizi, sanayilesmeyle birlikte
gelen hava kirliligi, kiiresel-siyasi-diplomatik krizler, ayaklanmalar, savaslar,
ekonomik krizler gibi pek ¢ok etken de saglik turistinin karar siirecine etki
edecektir. Kisinin sagligini korumak, daha iyi hale getirmek ya da bozulan
sagligina yeniden kavusmak i¢in gergeklestirdigi uluslararasi hareketliligi ifade
eden saglik turizmi, iilke ekonomilerinde 6nemli yer tutan ticari bir konudur.
2022 yilinda saglik hizmeti almak amaciyla tilkemizi 1 milyon 260 bin saglik
turisti ziyaret etmis; bu aligveris tilkemize 2 milyon 120 bin ABD dolar
kazandirmigtir. Saglik Turizmi Yonetiminde Giincel Yaklagimlar kitabinin
2023 yilinda yaklagik 2 milyon saglik turisti agirlamay1 hedefleyen tilkemiz
i¢in yapilacak hazirliklara kaynak, yol gosterici ve dayanak olacaktir.

Bu amagla kitabimiza katki sunan tiim boliim yazarhig1 yapmis yazarlarimiza
goniilden tesekkiirii bir borg bilirim.

Ayrica kitabin olugsmasinda her tiirlii destegini benden hi¢ esirgemeyen,
herzaman yanimda olan Dr. Ogretim Uyesi Fatma KANTAS YILMAZ hocama
¢ok tesekkiir ederim.

Editor
Dr. Ogr. Uyesi Saadet KARAKUS
29.10.2023
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