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Yasl Sagligi Turizmi

Ummiigiilsiim AYSAN?

GiRiS

Diinya, artan yasam beklentisi ve azalan dogurganlik seviyeleri nedeniyle
kiiresel niifusun yas yapisinda benzeri gorilmemis bir degisimi yasamaya
devam etmektedir. Insanlar daha uzun yagamakta ve yaglilarin toplam niifus
icindeki hem pay1 hem de sayis1 hizla artmaktadir(United Nations Department
of Economic and Social Affairs. Population Division., 2022). Bu demografik
doniisiim bagta saglik ve bakim sektorii olmak tizere pek ¢ok alanda giigliiklerle
birlikte firsatlar1 da beraberinde getirmektedir.

Saglik turizmi bu demografik doniisimiin yarattign firsatlardan
faydalanmada ve ortaya ¢ikardig: giigliiklerle miicadelede 6nemli araglardan
biri olarak goze ¢arpmaktadir. Nitekim, saglik turizmi hem bu hizmeti veren
tilkeler hem de hizmet alan bireyler ve iilkeler adina firsatlar sunmaktadir.
Yaslilar saglik turizmi sayesinde iilkelerinde cesitli sebeplerle erisemedikleri
ozel tibbi tedaviler, rehabilitasyon programlari ve bakim hizmetlerine ulagma,
dolayisiyla saglikli bir yasliik donemi gegirip yasam kalitelerini koruyup
gelistirme imkanina kavusmaktadir. Saglik turizmi hizmeti veren ilkeler
onemli bir gelir kaynag: olusturup vatandaslarin genel refahini artirmaktadir.
Hizmet alan iilkeler ise vatandaslarinin saglik ve bakim ihtiyaglarinin bir
kismini bagka iilkelerden temin ederek iilkenin bu alandaki yiikiinii hafifletme
imkani elde etmektedir.
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klinikler ve eczaneler de dahil olmak iizere kaliteli saglik tesislerinin
mevcudiyeti ve erisilebilirligi saglanmalidir. Ayrica, tibbi hizmetler, acil durum
irtibat numaralar1 ve erisilebilir saglik hizmeti ulasim segenekleri hakkinda
bilgilendirme yapilmalidir.

SONUC

Saglik turizmi yaglanan diinya igin pek ¢ok firsat sunmaktadir. Bunlarin en
basinda tibbi tedavilere, spa-wellness ve termal tesisler ile kaliteli yasli bakim
imkanlarina erisilebilirlikte ulusal sinirlarin 6nemini yitirmesine bagli olarak
yashlarin saglikli yaslanma imkanlarinin ve yiiksek yasam kalitesini daha uzun
stire muhafaza etme ihtimallerinin artmasi yer almaktadir.

Ayrica ulusal diizeyde artan yash bakim ve saglik harcamalar1 nedeniyle
maddi ve insan kaynaklar1 agisindan sikigma yasayan yonetimler; bu ytiklerini
saglik turizmi hizmeti veren diger uluslarla paylasarak yaslanan niifuslarinin
yasam kalitesini koruyabilme imkanina kavusur. Bu durumun saglik turizmi
sunan {ilkeler i¢in ise anlami artan turizm geliri ve gelisen refah seviyesidir.

Tiirkiye yaslanan diinyaya yakinligi, gelismis tip teknolojileri, iliman
iklimi, termal kaynaklar1 ve dogal giizellikleri ile bu pazardan 6nemli bir
pay alma potansiyeline sahiptir. Ancak bunun i¢in alt yap1 ve insan kaynag1
yatirimlarinin yapilmasi, saglik ve turizm tesislerinin uluslararasi standartlara
uygun hale getirilmesi, insan kaynaginin gelisen bu pazara hazir hale getirilmesi
gerekmektedir.

Erisilebilirlik yash turizmi i¢in en Onemli husus olarak karsimiza
¢itkmaktadir. Bu sebeple sehirlerin altyapisinin yashlar ve engelliler i¢in
erisilebilir olacak sekilde tasarlanmasi 6nem arz etmektedir. Ayrica toplu
tagima, turistik ve kiiltiirel tesisler ile saglik tesislerinin yasl ve engellilerin
kullanimina uygun hale getirilmesi Tiirkiyede yash saglik turizminin gelismesi
icin 6nemlidir.
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