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Sağlık Turizminde Sağlık Hakkı ve Etik Sorunlar
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Muzaffer AKDOĞAN1

GİRİŞ

Sağlık turizmi hem hukuki hem de etik açıdan oldukça sorunlu ve tartışmalı 
bir alandır. Sağlık turizmi sektörü, hukuki kurallar ve etik ilkeler çerçevesinde 
yeterli düzenlemelerin olmadığı durumlarda hastaların güvenliğini sağlamada 
endişe verici olabilmektedir. Özellikle yüksek teknoloji gerektiren tıbbi işlemler 
ve piyasa odaklı sağlık işletmeleri birçok etik soruna kaynaklık etmektedir. 
Yasal düzenlemelerin yetersiz olduğu ve tamamen rekabetçi bir ortamın 
oluştuğu bu tür bir pazarda, çaresiz kalan hastaların tedeviyi elde etmek için 
istismar ve manipülasyon riskiyle karşı karşıya kaldığı görülmektedir.

Sağlık turizmi, bazı hastaların kendi ülkelerinde yasadışı kabul edilen 
işlemler için seyahat etme motivasyonuyla ortaya çıkan bir alandır. Bu tür 
seyahatlerin amacı, yerel yasal düzenlemeleri atlamak ve/ya dolanmaktır. 
Yasaları ihlal eden turistlerin yanı sıra, sağlık turizmi işletmecilerinin de bu 
durumun hukuki sonuçlarının farkında olmaları önemlidir. Ayrıca, bu durum 
uluslararası hukukun da etkilendiği önemli bir sorundur. Bir ülkede suç kabul 
edilen bir eylemin faili kişiler, yurtdışındaki faaliyetlerinden dolayı söz konusu 
suçun uluslararası bir hukuk meselesi haline gelmesine neden olmaktadır. 
Bu nedenle, sağlık turizmi alanında yapılan pazarlama faaliyetleri, yanıltıcı 
olmanın yanı sıra açıkça yasa dışı uygulamaları içerebilecek potansiyele de 
sahiptir.

1 Doç. Dr., Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Hamidiye Sağlık Bilimleri Fakültesi, Sağlık Yönetimi Bölümü, 
muzafferakdogan@gmail.com, ORCID iD: 0000-0002-9999-0969



Sağlık Turizmi Yönetiminde Güncel Yaklaşımlar308

gözetilmeli ve herkesin sağlık hizmetlerine adil bir şekilde erişimine önem 
verilmelidir. Bu konuda ulusal ve uluslararası düzeyde iş birliği ve denetim 
mekanizmalarının güçlendirilmesi gerekmektedir.

Bu çalışma, sonuç itibariyle sağlık turizmi politikalarının ve 
düzenlemelerinin geliştirilmesine ve sağlık hizmetlerine adil ve etik bir şekilde 
erişimin sağlanmasına yönelik tartışmaları teşvik etmektedir.
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ledge handbook of health tourism (s. 183-192.). Routledge Taylor&Francis.

Stolly, K., & Watson, S. (2012). Medical tourism a reference handbook. ABC-CLIO.
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