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Ekonomik Kalkınmanda Kadın 
Sağlığının Sağlık Turizmine Yansıması

B Ö L Ü M  4

Rabia AKDOĞAN1

GİRİŞ

Bu çalışma ekonomik kalkınmanın değişen paradigma ve yaklaşımlarında 
kadın sağlığına araçsal bakışı (kalkılma amaçlarına ulaşmada araç olarak 
kullanma) ve bu araçsal bakışın sağlık turizmine yansımasını incelemektedir. 
Ekonomik kalkınma program ve politikalarında genelde kadını özelde sağlığını 
iyileştirmek amaç olarak gösterilmesine rağmen kadın sağlığı iyileştirme 
girişimlerinin ekonomik çıkarlara göre şekil aldığı açıkça görünmektedir. Bu 
çıkar ilişkisi kalkınma çevrelerince kadın sağlığına bakışa yön vermektedir.

Kalkınma (development), ilk olarak biyoloji biliminde bir organizmanın 
büyüme süreci ve kademeli gelişmesi anlamında kullanılırken; 20. yüzyılın 
başında ekonomik ilerleme durumunu ifade eden iktisadi bir terim olarak 
anlam kazanmıştır (Online Etymology Dictionary, 2021). Ekonomik kalkınma 
kavramı, üzerinde çokça tartışılan ve hala da tartışılmaya devam eden bir 
kavramdır. İktisat tarihinde kalkınmaya ilişkin farklı yaklaşımların varlığına 
rastlanmakla birlikte bunların birbirinden tamamen bağımsız veya sıfırdan 
geliştirilmiş olduğu söylenemez. Her teori bir önceki teoriyi sorgulayıp 
kalkınmaya yeni bir bakış açısı getirirken paradigmada birtakım değişimlere 
sebebiyet vermektedir. Ancak sosyal bilimlerde paradigma değişimleri fen 
bilimlerinde olduğu gibi Newton fiziğinden Kuantum fiziğine geçişin keskin 
kırılmalarını taşımamaktadır. Sosyal bilimlerin doğası gereği paradigmalardaki 
değişimler flu, birbiri içine geçmiş ve fen bilimlerine kıyasla daha yavaştır.
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Sağlık için seyahatin tarihi eski çağlara kadar gitmesine rağmen sağlık 
turizminin küresel pazarda değer kazanması Hizmet Ticareti Genel Anlaşması 
(1994) sonrasında olmuştur. Anlaşma ile sağlık turizminin uluslararası 
pazarlaması ve gelişimi hızlanmıştır. 1990’ların başından bu yana medikal 
turizm literatürü; sağlığın medikalizasyonunun uluslararası boyutunu 
gösteren araştırmaları artırarak biriktirmeye devam etmektedir. Medikal 
turizm sağlık turizminde en fazla etik ve hukuksal konuların tartışıldığı 
ve kadın sağlığının metalaştırıldığı alanken wellness turizmi her geçen gün 
yeni pazarlar oluşturarak iyiden de iyi olma halini araçsallaştırarak kadınlara 
yönelmektedir.

Sağlık turizmi genel olarak hem büyüme potansiyeli taşıyan bir sektör 
olarak değerlendirilirken hem de bazı etik ve hukuki sorunları da beraberinde 
getirmektedir. Kadın sağlığının metalaştırılması, ticari sömürü endişeleri ve 
eşitsizlikler gibi konular tartışma yaratmaktadır. Bu nedenle, sağlık turizminin 
gelişimi ve yönetimi, etik standartların gözetildiği ve kadın sağlığının 
korunduğu bir çerçeve içinde ele alınmalıdır.

Sonuç olarak, sağlık turizmi küresel pazarda değer kazanırken medikal 
turizm ve wellness turizmi, kadın sağlığının korunmasında önemli alanlar 
olarak belirginleşmektedir. Ancak, bu turizm türlerinin gelişimiyle birlikte etik 
ve hukuki konuların dikkate alınması ve kadın sağlığının metalaştırılmasının 
önlenmesi önemlidir.
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