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ÖNSÖZ

Sayın okuyucu bu kitabın serüveni yayınevi sahibinin de psikolojik danışma ve rehberlik mezunu 
olması ile başlamıştır. Yayınevi iletişim kurup özellikle uygulama noktasında lisans eğitiminde 
de çok fazla eksiğimiz olduğu ve böyle bir kaynağın hem öğrencilere hem de uygulayıcılara 
uygulama pratiği sağlayacağı konusunda bir kaynağın olmasının çok işe yarar olacağı konusunda 
konuşulup anlaşıldıktan sonra yazarlarla iletişime geçilmiş ve eser şablon hazırlığı konu ve bölüm 
dağıtımı sonrasında hazırlıklar tamamlanıp uygulamaya geçilmiştir.
Bu kitaptaki amaç öncelikle okullarda rehberlik uygulamaları dersi ve psikolojik danışma 
rehberlik programında yer alan uygulama derslerinde öğrencilere pratik sağlamak olduğu kadar 
alanda çalışan okul psikolojik danışmanları içinde bir pratik uygulama kolaylığıdır. 
Konuların dağıtımı konusunda özellikle yazarların çalışma hayatları, uzmanlık ve çalışma 
alanları gözetilmiştir. Her yazara ayrı ayrı teşekkür ederim. 
Kitabın faydalı olması niyetiyle… Ekim 2023

Prof. Dr. Fikret GÜLAÇTI
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