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HEPATOSELLULER KARSINOM; GORUNTULEME
BULGULARI, LI-RADS ve EVRELEME

Aylin ALTAN KUS!

GIRIS
Hepatoselliller karsinom (HCC), hepatositlerden kaynaklanan bir tiimordiir.

Primer karaciger timorlerinin en yaygin olanidir ve vakalarin %75-85’ini
olusturur (1).

1.EPIDEMIiYOLOJi VE ETYOLOJI

HCC, global insidans agisindan meme, akciger, kolorektal, prostat, serviks ve
mide kanserinden sonra yedinci siradadir. Mortalite agisindan her iki cinsiyet i¢in
ti¢lincii siradadir ve insidans ve mortalite oranlar: kadinlara gore erkeklerde 2-3
kat daha yiiksektir (2).

HCC’nin baslica risk faktorleri sunlardir: karaciger sirozu ve kronik hepatit;
kronik hepatit B viriisi (HBV) enfeksiyonu (hepatit D viriisii veya olmadan),
kronik alkol kullanimadir (1,3,4). Obezite, diabetes mellitus, metabolik sendromun
artan yaygmnlig: ile non alkolik steatohepatitis (NASH) sonucuna yol agarak,
HCC etyolojisinde yer almakla beraber, Diinyada boélgelere gore farkliliklar
bulunmaktadir.Baglica risk faktorleri bolgeden bolgeye farklilik gosterir. Yitksek
riskli HCC bdolgelerinde (Cin, Dogu Afrika gibi), ana belirleyiciler kronik HBV
enfeksiyonu ve aflatoksin maruziyetidir, diger tlkelerde (Japonya, Misir gibi)
ise HCV enfeksiyonu daha baskin neden olabilir (1). 2020de Avrupa ve Kuzey
Amerikada alkol titketimi tiim HCC vakalarinin %22’sini olusturur (5). HCC’lerin
biiyiik gogunlugu siroz ve/veya kronik hepatit B enfeksiyonu olan hastalarda teshis
edilir, bu nedenle bu gruplarda tiimoérii erken asamada tespit etmek igin yakin
takip gereklidir. Ancak HCC kronik Hepatit B enfeksiyonunda siroz gelismeden
once de karsimiza ¢ikabilir (6). Pediatrik yas grubunda ise; HBV biliyer atrezi,
primer sklerozan kolanjit, Fanconi sendromu, kalitsal tirozinemi ve glikojen depo
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