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Boliim 11

PARATIROID ALLOTRANSPLANTASYONU

Yasin DALDA!

1. GIRIS

Cok sayida kemik kirig1 nedeniyle Viyanada Dr. Felix Mandle tarafindan tedavi
altinda alinan 34 yagindaki Albert Jahne isimli hastada akla gelen ilk teshis
paratiroid bezlerinin yetersizligi olmustur. Bu nedenle hastaya, trafik kazasinda
6len bir dondrden alinan dort paratiroid bezi rektus kaslarinin altina preperitoneal
olarak implante edilmis ve kaydedilen ilk paratiroid allotransplantasyonu (PAL)
olmugtur. Hastanin kliniginde bir degisiklik olmayinca boyun eksplorasyonuna
karar verilmis ve Dr. Felix Mandle tarafindan ilk basarili paratiroidektomi
yapilmistir  (1). Paratiroid cerrahisi giiniimiizde en yaygin endokrin
ameliyatlarindan biridir. Oniimiizdeki zamanda PAL kronik hipoparatiroidizm
(HPT) nedeniyle tedavi goren hastalarda umut verici bir tedavi yontemi haline
gelebilir.

2. HIPOPARATIROIDIZM

Hipokalsemi ve hiperfosfatemiye yol agan HPT, parathormonun (PTH) yoklugu
veya eksikligi ile karakterize endokrin bir hastaliktir. PTH iiretimi ve salinimi
hipokalsemiye yanit olarak yiikselmez ve bununla birlikte D vitamininin
aktif formu olan 1,25 dihidroksivitamin D’ye doniisiimii yetersiz olur. Kemik
rezorbsiyonu ve bobreklerden kalsiyum emilimi artmaz. Ayrica bobreklerden
fosfat atilimi azalarak hipokalsemi ve hiperfosfatemi ortaya ¢ikar. Kalsiyum
kasilma, pihtilasma, noronal iletim, enzim ve hormon aktiviteleri gibi birgok
hayati olayda merkezi rol oynar.

HPTde klinik belirtiler etiyoloji ve serum kalsiyumunun diistis hizina bagl
olarak degisir. Akut hipokalsemi giiriiltiléi bir klinige sebep olurken kronik
hipokalsemi klinik olarak fark edilmeyebilir. Hastalar kemik degisikliklerinin
yaninda norolojik, psikiyatrik, néromiiskiiler, kardiyovaskiiler, renal ve
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Bunun yaninda standart tedavilerin sinirlamalar1 PALin giivenligini ve
etkinligini degerlendiren ¢alismalari motive etmistir. Bunedenle transplantasyonla
iligkili riskleri azaltmak igin bazi stratejiler gelistirilmistir ve HPT tedavisinde
basar1 potansiyeli tasimaktadir. Fakat PAL i¢in onaylanmis bir protokol yoktur
ve ¢alismalarda ¢ok fazla heterojenite vardir. Ayrica takip siireleri kisa oldugu
icin PALin uzun dénem sonuglar1 heniiz bilinmemektedir. Yasam kalitesi ciddi
sekilde bozulan kalict HPT’li hasta grubu i¢in umut vaat eden bu prosediiriin
faydalarinin ve sinirlamalarinin daha iyi tanimlanmasina ihtiyag vardir.
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