Giincel Genel Cerrahi Calismalar1 V

Boliim 3

BULUNAMAYAN PARATIROID ADENOMLARINDA
RADYOLOJIK GORUNTULEME VE CERRAHI
YAKLASIM

Banu YiGIT!
Biilent CITGEZ>

GIRIS

Preoperatif veya intraoperatif olarak bulunamayan paratiroid adenomu,
gliiniimiizde hala cerrahi bir sorundur. Preoperatif goriintillemedeki gelismeler
ve intraoperatif hizli parathormon (IOPTH) diizeylerinin tayini reoperasyon
gereken hastalara yaklasimda 6nemlidir. Sonug olarak, paratiroid adenomunun
bulunamamas: veya yetersiz ilk ameliyatin yiiksek maliyeti, kalan paratiroid
bezinin fiziksel yan etkileri, is giicii kaybi, invaziv lokalizasyon testlerinin
gerekebilmesi, tekrar ameliyat ve artan komplikasyon riski gibi ek problemlere
yol agabilir. Basarisizlik oranini azaltmak i¢in dogru endikasyon, zamanlama
ve cerrahi ¢esidi, IOPTH testinin mevcudiyeti ve preoperatif lokalizasyon
caligmalarinin gelistirilmesi esastir. Primer hiperparatiroidizm (PHPT) nedeniyle
operasyon planlanan hastalarda ilk goriintiileme yaklagimi ultrasonografi (USG)
ve sestamibidir. Paratiroid adenomu bulunamadiginda sirasiyla ek tamamlayici
lokalizasyon yontemleri, gerekirse sestamibi ve yiiksek rezoliisyonlu USG tekrart,
deneyimli niikleer tip ve radyoloji uzmani tarafindan degerlendirme, goriintiileme
teknigi tizerinde hassasiyetle durulmasi, tek foton emisyon tomografi (SPECT),
SPECT/bilgisayarli tomografi (BT) yani sira yeni radyofarmasdtik (RF) ajanlarla
gelisen pozitron emisyon tomografisi (PET)/BT yontemlerinin uygulanmasi,
parathormon (PTH) 6lgiimii ile USG esliginde ince igne aspirasyon biyopsisi
(IIAB) , manyetik rezonans goriintilleme (MR) ve/veya BT goriintiileme, venoz
PTH oOrnekleme ile lateralite arastirilmasi, sestamibide anormal mediastinal
yerlesim kuskusu varsa MR/BT ile korelasyon yontemleri denenebilir. Ayrica
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ekplorasyon i¢in yardim istenebilir. Bulunamayan paratiroidin boyunda olmadig1
kanaati olursa ve goriintiilemelerde veya intraoperatif destekler bir bulgu yoksa
lobektomi onerilmemektedir. Ayrica BBE negatifse ilk girisimde sternotomi de
onerilmemektedir. Ameliyati sonlandirip ileri lokalizasyon tetkikleri ile devam
edilmelidir.
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