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Boliim 11

URETEROPELViK DARLIK OLGULARINDA
OPERASYON KARARI; YENi YAKLASIMLAR

Ayse Basak UCAN!

GIRIS:

Ureteropelvik ~ bileske  darligi(UPD)  ¢ocuklarda  hidronefroza  neden
olan en sik kargilasilan triner sistem anomalilerinden biridir. Antenatal
ultrasonografinin(USG) yayginlagmasi sayesinde UPD olgular1 ¢ok daha erken
donemde tani almaya baslamistir. Ancak UPD olgularinda operasyon karari
verilmesi ve operasyonun zamanlamasi halen tartigmalidir.

Prenatal tek tarafli hidronefrozlarin %75’i spontan olarak diizelmektedir(1,
2, 3). Baz1 olgularda ise hidronefroz progresyon gostererek ciddi bobrek
fonksiyonu kaybina sebep olabilmektedir(4,5). Bu nedenle ameliyatin
zamanlamasi da tartigma yaratmaktadir. UPD(obtriiktif hidronefroz) ve gecici
hidronefroz(nonobstriiktif hidronefroz) olgularinin birbirinden ayirilabilmesi ve
hangi hastanin ne zaman opere olmasi gerektigine karar verilmesi giiniimiizde
elde olan tiim olanaklara ve gelisen teknolojiye ragmen zorlayicidir. Son yillarda
tireteropelvik darlik olgularinda bu belirsizliklerin iistesinden gelebilmek i¢in
pek ¢ok calisma yapilmakta ve tani kriterleri gelistirilmeye c¢alisilmaktadir. Bu
boliimde bu galigmalara dayanarak son yillarda 6nerilen ve taniy1 destekleyerek
operasyon kararini gelistirip standardize edebilecegi diistiniilen yontemler
derlenerek tartisilacaktir.

COCUKLUK CAGI UPD OLGULARINDA OPERASYON KARARINI
ETKILEYEN PARAMETRELER

USG ve 99mTc-MAG3 sintigrafisi UPD olgularina tan1 koymak ve operasyon
karar1 vermek icin en sik kullanilan tetkiklerdir. Avrupa Pediatrik Uroloji
Dernegi (ESPU) tarafindan Onerilen cerrahi kriterleri tani aninda 99mTc-
MAGS3 sintigrafisinde bobrek renal fonksiyonunun(DF) <%40 olmasy
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