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URETEROSEL

Raziye ERGUN!

GIRIS

Ureterosel iireterin distal béliimiiniin mesane icerisine kimi olgularda mesane
boynu ve tiretraya dogru uzanabilen kistik dilatasyonu olarak tanimlanabilir (1).
Ozellikle iireterosel ve ektopik iireter gibi iki ana patolojiyi igeren iireteral gelisim
bozukluklar: tanis ile ilgili imkanlar artmis ve iyi tanimlanmis cerrahi teknikler
olmasina ragmen yonetimi giiniimiizde halen ¢ocuk {iirologlar: i¢in zorlu bir
konu olmaya devam etmektedir. Ektopik iireter ve iiroterosel her ne kadar
farkli patolojiler olsa da gelisim mekanizmalar1 ve bir takim klinik 6zellikleri
benzerdir (1). Antenatal donemde obstriiksiyona bagli hidroiireteronefroz gibi
bulgular vermekle beraber, dogum sonrasi idrar yolu enfeksiyonu (IYE), iseme
bozukluklari, inkontinans ve iiriner sistem tasi gibi ortak klinik yansimalari
olabilir. Bu nedenle aralarinda kimi farkliliklar olmasina ragmen ¢ogu olguda
benzer yaklagimlar uygulanmaktadir.

EMBRIiYOLOJi VE ETiYOLOJi

Ureteroselin spesifik embriyolojik mekanizmasi net degildir (2). Ik kez Chwalla
embriyoda ‘ireterin agzini’ kapatan bir membran tanimlamis ve iireterosel
gelisiminin bu membranin regresyonunun eksikligi ile iliskili oldugunu ileri
stirmiistiir (3). Ancakbuteoriobstriiktifiireteroseleuygun olsada, iireter orfisinden
disa dogru genisleyen iireteroselleri agiklamakta yetersiz goriinmektedir (4).
Ayrica iireterin yaygin genislemesi ve incelmesine yol agan iireter tikanikligindan
farkli olarak iireterosel, intravezikal iireterin kistik dilatasyonu ve anormal kas
yapist oldugu bilinmektedir (4). Bu bilgiler ile iireteroselin ¢ift toplayici sistem
olan olgularda iist pol ile iliskisi, iireterosel olusumunun mezonefrik (Wolffian)
kanalinin iirogenital siniise abzorbsiyonunun zamanlamasinda bozukluk ile
iligkili olabilecegi diisiiniilmiistiir (5, 6). Ust pol sistemiyle iliskili daha yiiksek
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planlanmasi iireterosel ile ilgili en karmagik nokta olarak goriinmektedir.

Antenatal goriintilleme yontemlerin gelismesi ve yayginlagmasi ile gintimiizde

prenatal tani giderek artmaktadir. Ultrasonda her zaman net tan1 koyulamadig:

i¢in stipheli semptomlar ve bulgular varliginda daha ileri degerlendirme yapilmasi

onerilmektedir. Ureterosel tanisi sonrasi sistemin tek mi ¢ift mi oldugunun

belirlenmesi, etkilenen bdbrek segmentinin fonksiyonlarinin saptanmasi,

eslik eden VURun varliginin degerlendirilmesi, tireteroselinin lokalizasyonun

netlestirilmesi tedavini planlanmasinin en 6nemli basamaklaridir.
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