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ÖN SÖZ

Akademisyen Yayınevi yöneticileri, yaklaşık 30 yıllık yayın tecrübesini, kendi tüzel 
kişiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticarî faaliyetlerini sürdürmektedir. 
Anılan süre içinde, başta sağlık ve sosyal bilimler, kültürel ve sanatsal konular 
dahil 2700’ü aşkın kitabı yayımlamanın gururu içindedir. Uluslararası yayınevi 
olmanın alt yapısını tamamlayan Akademisyen, Türkçe ve yabancı dillerde yayın 
yapmanın yanında, küresel bir marka yaratmanın peşindedir.

Bilimsel ve düşünsel çalışmaların kalıcı belgeleri sayılan kitaplar, bilgi kayıt 
ortamı olarak yüzlerce yılın tanıklarıdır. Matbaanın icadıyla varoluşunu sağlam 
temellere oturtan kitabın geleceği, her ne kadar yeni buluşların yörüngesine taşın-
mış olsa da, daha uzun süre hayatımızda yer edineceği muhakkaktır.

Akademisyen Yayınevi, kendi adını taşıyan “Bilimsel Araştırmalar Kitabı” 
serisiyle Türkçe ve İngilizce olarak, uluslararası nitelik ve nicelikte, kitap ya-
yımlama sürecini başlatmış bulunmaktadır. Her yıl mart ve eylül aylarında ger-
çekleşecek olan yayımlama süreci, tematik alt başlıklarla devam edecektir. Bu 
süreci destekleyen tüm hocalarımıza ve arka planda yer alan herkese teşekkür 
borçluyuz.

Akademisyen Yayınevi A.Ş.
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Bölüm 1

GIDA TEKNOLOJİSİ PROGRAMINDA

EKMEK YAPMA MAKİNESİ İLE EKMEK YAPIMI 
UYGULAMASI1

Hasan METE2

Aytekin ERDEM3,
Gürcan UZAL4,

Duygu HÜYÜK5

Saim ALTAY6

1.GİRİŞ

Ekmek, en temel enerji kaynağıdır. İnsan beslenmesinde çok önemli bir yer 
tutar. Diğer besinlerin vücuda alınmasında taşıyıcılık görevi de üstlenir. Ekonomik 
olması dünyada son derece yaygın kullanılmasına neden olmaktadır.

Tarihi bulgularda ilk olarak Babil halkının fırında ekmek pişirmeyi bildiği 
görülmektedir. Eski Mısır’da tesadüfen bulunduğu tahmin edilen ekmek mayası 
ile ekmek mayalama yönteminin kullanıldığı hatta beyaz undan yapılan ekmeğin 
Mısır’da soyluların ve sarayın simgesi sayıldığı gibi bilgiler günümüze kadar 
ulaşmıştır. Türklerde ise ekmek kültürü Orta Asya’ya kadar uzanmaktadır. Ekmek 
yapımı Anadolu’ya yerleşildikten sonra çeşitlenmiş ve daha zengin bir hale 
gelmiştir. Anadolu’nun zengin topraklarında başta buğday olmak üzere çavdar, 
arpa, mısır gibi tahılların yetiştirilip ekmek yapımında kullanılmasıyla ekmek 
çeşitliliği daha da artmıştır (Gürbüz, 2019, s. 348). Meslek yüksekokullarının gıda 

1	 	Bu	çalışma,	ICRE	2018	–	VIII.	Uluslararası	Eğitimde	Araştırmalar	Kongresi’nde	poster	bildiri	olarak	
sunulmuştur.

2	 	Dr.	Öğr.	Üyesi,	Tekirdağ	Namık	Kemal	Üniversitesi,	Teknik	Bilimler	Meslek	Yüksekokulu,	hmete@nku.
edu.tr,	ORCID	iD:	0000-0002-8701-379X

3	 	Doç.	Dr.	Tekirdağ	Namık	Kemal	Üniversitesi,	Teknik	Bilimler	Meslek	Yüksekokulu,	aerdem@nku.edu.tr,	
ORCID	iD:	0000-0002-1760-4789

4	 	Doç.	Dr,	Tekirdağ	Namık	Kemal	Üniversitesi,	Teknik	Bilimler	Meslek	Yüksekokulu,	guzal@nku.edu.tr,	
ORCID	iD:	0000-0002-2029-8612

5	 	Öğr.	Gör.,	Tekirdağ	Namık	Kemal	Üniversitesi,	Teknik	Bilimler	Meslek	Yüksekokulu,	dhuyuk@nku.edu.
tr,	ORCID	iD:	0000-0002-9555-0157

6	 	Dr.,	Tekirdağ	Namık	Kemal	Üniversitesi,	saimaltay@nku.edu.tr	ORCID	iD:0000-0001-5053-9264
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4. SONUÇ VE ÖNERİLER

Türkiye’de beslenme alışkanlıkları büyük ölçüde tahıla dayalıdır (Bal, Sayılı ve 
Gözener, 2013, s. 62). Bu uygulama ile; Gıda Teknolojisi Programı öğrencileri 
son teknoloji ürünü olan ekmek yapma makineleri hakkında detaylı bilgi 
edinmekte, bu makinelerden birini kullanarak ekmek yapabilmenin inceliklerini 
öğrenebilmektedir. Grup çalışması ile gerçekleştirilen uygulamada; öğrenciler 
iş bölümü yaparak çalışabilme, birlikte bir ürün üretme, üretilen gıda ürününü 
tadarak lezzeti hakkında tam bir fikir sahibi olma, yaparak ve yaşayarak öğrenme 
sürecini doya doya yaşamaktadırlar. Bu uygulama sonucunda öğrencilerin 
tamamının neşeli olması uygulamadan son derece memnun oldukları ve 
eğlendiklerinin de bir göstergesi olabilir.

Bu bağlamda;
• Bu tür üretime yönelik teknolojik ürünlerin gıda teknolojisi programı 

laboratuvarlarına kazandırılması ve bunlar üzerinde yapılacak uygulamaların 
arttırılması,

• Bu uygulamalar için yeterli maddi kaynak ayrılması,
• Ders müfredatlarında uygulama sürelerinin arttırılması,
• Laboratuvarlarda yardımcı personel olarak tekniker veya teknisyen 

istihdamının sağlanması,
• Teorik derslerden çok uygulamaya önem verilmesi,
• Öğrencilere uygulamalarda görevler vererek grup çalışmasının teşvik edilmesi, 

gibi öneriler verilebilir.
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Bölüm 2

OKUL ÖNCESİ ÇOCUKLARIN YOUTUBE KULLANIMI 
ÜZERİNE BİR ALAN ARAŞTIRMASI1

Çilem Tuğba KOÇ2

GİRİŞ

İletişim teknolojilerinin gündelik hayatın bir parçası haline gelmesi, bu teknoloji 
içinde büyüyen çocukların televizyon ile birlikte, cep telefonu, tablet ve bilgisayar 
gibi araçlarla daha bebeklikten itibaren içli dışlı olmasına sebebiyet vermiştir. 
Oysa bebeklik dönemi gelişim ve öğrenme açısından temel bir süreç olarak 
kabul edilmekte; bireyin bedensel, bilişsel, dil, sosyal ve duygusal gelişimi en 
hızlı bu dönemde gerçekleşmektedir (Berk, 2013; Işıkoğlu & Ergenekon, 2021, 
s. 118). Bebeklikten itibaren, ebeveynlerin medya kullanımlarının ve medya 
teknolojisine karşı tutumlarının, bebeklerin ev yaşamını ve teknolojik araçlarla 
olan deneyimleri üzerine doğrudan etkili olduğunu kanıtlayan çalışmalar 
bulunmaktadır (Lauricella, Wartella, & Rideout, 2015; Işıkoğlu & Ergenekon, 
2021). Elektronik cihazlar ve internet sanal ortamı anlamlandırma yeteneği henüz 
gelişmemiş, çocukları olumsuz etkileyebilecek yetişkinlere göre hazırlanmış 
medya içerikleri erken çocukluk dönemindeki çocuklar için çeşitli riskleri de 
içinde barındırmaktadır.

Çocuğun saatler boyunca ekran karşısında hareketsiz kalması, yine çocukların 
fizyolojik gelişimlerinin sağlıklı bir doğrultuda gerçekleşmesini engellemektedir. 
Hareketsizliğe ve yetersiz spor etkinliklerine, dengeli ve sağlıklı olmayan beslenme 
alışkanlıkları da eklenince bir takım fiziki gelişme bozuklukları; kas, sinir ve 
iskelet sistemlerinde söz konusu nedenlere dayalı bir takım işlev ve gelişim 
bozuklukları sıklıkla ortaya çıkabilmektedir (Arslan, 2011, ss. 3-4). Ücretsiz olarak 
erişilebilen pakette YouTube üzerindeki on videodan sekizinde en az bir reklam 
olduğu bilinmektedir (Radesky, Schaller, Yeo, Weeks, & Robb, 2020). Çocukların 
vloglarda gösterilen ve çoğunlukla yiyecek ve içeceklerle ilişkilendirilen ürün ve 
1	 	Bu	çalışma,	TUBİTAK	tarafından	desteklenen	221K053	nolu,	“Çocuk	Youtuberlar	Aracılığıyla	Tüketim	

Kültürü’nün	Okul	Öncesi	(4-6	Yaş)	Çocuklara	Satışı”	isimli	projenin	ön	saha	araştırma	sonuçlarına	
dayanmaktadır.

2	 	Doç.,	Dr.,	Erciyes	Üniversitesi,	İletişim	Fakültesi,	takdag@erciyes.edu.tr,	ORCID	iD:	0000-0002-3479-4035
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yetişkinlere yönelik reklamlar da dâhil olmak üzere çok sayıda ticari içerikleri 
maruz kalmaları bir taraftan çocukları tüketim kültürüne karşı savunmasız 
bırakacak; diğer yandan başta sabırsızlık, sinirli, hırçın olma gibi duygu durumu 
değişiklikleri ile dikkat dağınıklığı, hiperaktivite gibi sorunlarla karşılaşabilme 
risklerini arttıracaktır. Nitekim, ebeveynlere çocuklarının Youtube izlemeye 
başladıktan sonraki duygu durumları sorulduğunda, ebeveynlerin yarısından 
fazlası, çocukların hırçın, sabırsız ve saldırgan hale geldiklerini ifade etmişlerdir. 
Youtube’da çocukların karşılaştıkları ürünler arasında en çok çiklet, şeker, 
çikolata gibi abur cubur ürünler ve oyuncakları görüp almak istedikleri ortaya 
çıkarılmıştır. Bununla birlikte, akülü araba, Barbie bebek oyuncak ve aksesuarları, 
Minecraft ya da Roblox bilgisayar oyunlarına ait karakter oyuncaklar da çocukların 
ebeveynlerinden istediği ürünler arasında oldukları tespit edilmiştir.

Katılımcı ebeveynlerden tamamının çocuklarının Youtube izlemesine izin 
verdikleri halde, Youtube’u olumlu görmedikleri sonucuna ulaşılmıştır. Youtube’u 
olumsuz olarak tanımlayan ebeveyn görüşlerinin Youtube’un hem ticari doğası 
hem de çocukların ruh sağlığına zarar veren içerikler gösteren bir yer olması 
noktasında birleştikleri görülmüştür. Ebeveynler, özellikle de kutu açma videoları 
gibi çocuk youtuberların çektikleri videolar, duvardan duvara uzanan oyuncak dolu 
odalarıyla çocukları çok pahalı oyuncaklar almaya teşvik ettiğini ifade etmişlerdir. 
Para kazanma amacıyla, youtuber çocukların anne-babalarıyla olan ilişkilerinin 
çocuklara kötü örnek teşkil ettiğini söylemişlerdir. Dikkat çeken bir diğer bulgu 
da, çocuklarının Youtube’da bilgisayar oyunu izlediğini söyleyen ebeveynlerin, 
bu videoları izledikleri için çocukların önlerine korkutucu ve şiddet içerikli 
başka videoların açıldığını da ifade etmiş olmalarıdır. Ebeveynlerden bazıları ise, 
Youtube ile Youtubekids’in birbirinden farklı yer olduğunu, Youtubekids’in eğitici 
olması ve reklam bulunmaması sebebiyle faydalı olduğunu söylemişlerdir.
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Bölüm 3

ÖZEL EĞİTİM SINIFI OLAN ORTAOKULLARDA 
GÖREV YAPAN ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENLERİNİN 

OKUL YÖNETİCİLERİNİN ÖZEL EĞİTİME 
İLİŞKİN MESLEKİ YETERLİKLERİNE YÖNELİK 

GÖRÜŞLERİNİN İNCELENMESİ

Meliha Didem ÇIRAKOĞLU1

Fatma USLU GÜLŞEN2

GİRİŞ

İnsan yaşamı, doğum ile başlayan ve bu süreci takiben yaşanmışlıklar ve ölüme 
kadar olan sürede farklı bölümlerden oluşmaktadır. Bu bölümler bireyin 
doğumu ile başlamakta; çocukluk, ergenlik ve yetişkinlikle devam edip, yaşlılıkla 
sonlanmaktadır. Birey yaşamsal aktivitelerini gerçekleştirirken içinde bulunduğu 
bölümlerde; kendini gerçekleştirme yolunda gerek dilsel gerek fiziksel gerekse 
de duyuşsal anlamda pek çok aktivitede bulunmaktadır. Gelişim bireyin 
hayatında birbirini tamamlayan ve birbirini izleyen aktiviteler şeklinde varlığını 
sürdürmektedir. Gelişim alanları ise derece derece ve birbirini bir sıra ile takip 
eden ve bir basamağı geçmeden diğer basamağa ulaşmakta güçlük yaşanabilecek 
alanlar olarak değerlendirilebilir. Aksoy’a (2016) göre gelişim evrelerinde bir 
kademeden diğer bir kademeye geçişte problem yaşayan bireyler özel eğitime 
ihtiyaç duyan bireyler olarak karşımıza çıkmaktadır.

Özel eğitim; bireylerin doğuştan gelen veya doğum sonrası çeşitli yaşantılar 
nedeni ile oluşmuş olan fiziksel, zihinsel, iletişime yönelik, sosyal ve duygusal 
gelişimlerindeki farklı özelliklere sahip olmaları nedeni ile kendisinde var 
olması gereken gelişimden farklı bir gelişim gösteren ve normal bireylere verilen 
eğitim ile eğitilmeleri mümkün olmayan bireyler için düzenlenmiş bir eğitim 
programıdır (Kizir & Memişoğlu, 2017). Bu programlar, normal bireylere verilen 
eğitimin yeterli ve yararlı olmadığı durumlarda, destek eğitim bağlamından 
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olması okul yöneticilerinin özel eğitim konusundaki yeterliliklerinde eksiklerin 
olduğunu görünür kılmıştır. Ayrıca özel okullarda özel eğitim sınıfları olmadığı 
için özel okullar da araştırma dışında bırakılmıştır. Konu ile ilgili araştırma yapmak 
isteyen araştırmacılar; özel eğitim sınıflarının bulunduğu diğer kademelerde 
görev yapan okul yöneticilerinin mesleki yeterlikleri konusunda özel eğitim 
öğretmenlerinin görüşlerini inceleyebilirler.

KAYNAKÇA
Açıkgöz, K. (1994). Eğitimde etkili yönetici davranışları. 1. Baskı. İzmir: Kanyılmaz Mat-

baası.
Aksoy, E. & Işık, H. (2008). İlköğretim okul müdürlerinin öğretim liderliği rolleri. Manas 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 10(19), 235-249.
Aksoy, V. (2016). Özel eğitim. Ankara: Pegem Akademi.
Alıç, M. (1996). Eğitim sisteminin amaçlarının gerçekleştirilmesinde eğitim yöneticisinin 

işlevleri. Çağdaş Eğitim Dergisi, 217(12-16).
Aysan, F., & Özben, Ş. (2007). Engelli çocuğu olan anne babaların yaşam kalitelerine iliş-

kin değişkenlerin incelenmesi. Dokuz Eylül Üniversitesi Buca Eğitim Fakültesi Dergisi, 
(22), 1-6.

Balcı, A. (2013). Etkili okul. Ankara: Erek Ofset.
Başar, H. (2000). Eğitim denetçisi. Ankara: Pegem Yayıncılık.
Baykoç Dönmez, N. (2010). Öğretmenlik programları için özel eğitim. Ankara: Gündüz 

Eğitim ve Yayıncılık.
Bursalıoğlu, Z. (1981). Eğitim yöneticisinin yeterlikleri. Ankara: Ankara Üniversitesi Eği-

tim Fakültesi Yayını.
Bursalıoğlu, Z. (2002). Okul yönetiminde yeni yapı ve davranış (On yedinci baskı). Ankara: 

Pegem Akademi.
Can, T. (2003). Bolu orta öğretim okul yöneticilerinin teknolojik liderlik yeterlikleri. The 

Turkish Online Journal of Educational Technology, 2 (3), 94-107.
Çelikten, M. (2003). Okul kültürünün şekillendirilmesinde müdürün rolleri. Türk Eğitim 

Bilimleri Dergisi, 1(4), 56-61.
Çetin, M. & Adıgüzel, S. (2006). İstanbul ili resmi ilköğretim okulu müdürlerinin uz-

manlık yeterliklerinin incelenmesi. Mersin Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, 2(2), 
167-183.

Çitil, M. (2013). Yasalar ve özel eğitim. Ankara: Vize Yayıncılık.
Diş. O. & Akbaşlı, S. (2019). Öğretmen görüşleri doğrultusunda lider okul yöneticilerinin 

yeterlikleri. Uluslararası Liderlik Çalışmaları Dergisi: Kuram ve Uygulama, 2(2), 86-
102.

Erden, H. & Erden, A. (2007). Teachers’ perception in relation to principles’ technology 
leadership: 5 primary school cases in Turkish Republic of Northern Cyprus. (ERIC 
Document Reproduction Service No. ED500091).

Efilti, E., Demirci, B. & Karaduman, M. (2021). Özel eğitim öğretmenlerinin özel eğitime 
ve özel eğitim öğrencilerine yönelik metaforik algılarının incelenmesi. OPUS Interna-
tional Journal of Society Researches, 17(33), 221-251.



Güncel Eğitim Bilimleri Araştırmaları VIII

- 69 -

Gizir, C. A. & Gizir, S. (2020). Lisans öğrencilerinin bakış açısından akademik danışmanlık 
uygulaması: Bir odak grup çalışması. Eğitimde Nitel Araştırmalar Dergisi/ Journal of 
Qualitative Research in Education, 8(4), 1165-1195. doi: 10.14689/issn.2148-2624.8s.
4c.5m

Johnson, B. & Christensen, L. (2008). Educational research: Quantitative, qualitative, and 
mixed approaches. Thousand Oaks, CA: Sage Publications.

Karabörk, R. (2018). Özel eğitim okulu yöneticilerinin özel eğitim mevzuatına ilişkin gö-
rüşleri. (Yayımlanmamış yüksek lisans tezi). Kırıkkale Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü, Kırıkkkale.

Karakuş, M. & Töremen, F. (2006). Denetçi gözüyle yönetici yeterlikleri: ilköğretim okulu 
yöneticileri üzerine bir araştırma. Atatürk Üniversitesi Kâzım Karabekir Eğitim Fakül-
tesi Dergisi, (13), 175-189.

Katz, R. L. (1955). Skills of an effective administrator: Performance depends on funda-
mental skills rather than personality traits. Harvard Business Review, 33(1), 33-42.

Katz, R. L. (1971). Skills of an effective adminisrator. E. C. Bursk and T. B. Blodgett, (Ed.), 
Developing executive leaders in (55-64). Cambridge: Harward University Press.

Katz, A. & Snow, M.A. (2009). Standards and second language teacher education. In A. 
Burns- J.C. Richards (Ed), The Cambridge guide to second language teacher education 
(pp. 66-76). Cambridge: Cambridge University Press.

Kazancı, N. (2010). İlköğretim okullarındaki yöneticilerin liderlik stilleri ile öğretmenlerin 
örgütsel adalet algıları arasındaki ilişki düzeyi (Yayımlanmamış yüksek lisans tezi). 
Sakarya Üniversitesi, Sakarya.

Kizir, M. & Memişoğlu, S. P. (2017). Özel eğitim okulu yöneticilerinin özel eğitim mevzu-
atına ilişkin görüşlerinin belirlenmesi. Abant İzzet Baysal Üniversitesi Eğitim Fakültesi 
Dergisi, 17 (4), 1994-2013.

Kombıçak, M. (2008). İlköğretim okul müdürlerinin yeterliklerinin incelenmesi. (Yayımlan-
mamış yüksek lisans tezi). Yeditepe Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, İstanbul.

Küçükkaraduman, E. (2006). İlköğretim okul müdürlerinin etik davranışlarının incelenme-
si. (Yayımlanmamış yüksek lisans tezi). Gazi Üniversitesi, Ankara.

Klopf, G. J. (1982). The Essentials of effectiveness: A job description for principals. Prin-
cipal, 61(4), 35-38.

Millî Eğitim Bakanlığı (2018). Özel eğitim kurumları yönetmeliği 03.07.2020 tarihinde ht-
tps://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2018/07/20180707-8.htm adresinden alınmıştır.

Meriç, E., & Erdem, M. (2013). İlköğretim okullarında görev yapan öğretmenlerin algı-
larına göre okul yönetiminde kayırmacılık. Kuram ve Uygulamada Eğitim Yönetimi, 
3(3), 467-498.

Melekoğlu, M. A. (2014). Characteristics of inclusive classrooms in Turkey. Topical Issue: 
Inclusion from Around the World, 15(2), 24-30.

Naumovic, V. (1996). Diriger une ecole, Education & Management. Septembre.
Özbek, M. (2005). İnsan ilişkilerinde empatinin yeri ve önemi. In Journal of Social Policy 

Conferences (No. 49), 567-587.
Poe, M. & Rabusıcova, M. (1997). Management of czech schools. with or without teachers’ 

participation, Reports-Research; Speech/Meeting Papers. ERIC Database ED 455566.
Sığrı, Ü. (2018). Nitel araştırma yöntemleri. İstanbul: Beta.
Sökmen, A. (2010). Yönetim ve organizasyon, Ankara: Detay Yayıncılık.



Güncel Eğitim Bilimleri Araştırmaları VIII

- 70 -

Ünal, A. & Çelik, M. (2013). Okul yöneticilerinin öğretimsel liderlik davranışı ile öğret-
menlerin örgütsel vatandaşlık davranışlarının analizi. Uşak Üniversitesi Sosyal Bilim-
ler Dergisi, 6(2).

Üstün, A. & Bozkurt, E. (2003). İlköğretim okulu müdürlerinin kendilerini algılayışlarına 
göre problem çözme becerilerini etkileyen bazı mesleki faktörler. G. Ü. Kastamonu 
Eğitim Dergisi, 11(1), 13-20.

Vural, S. & Yücesoy, Ş. (2003).Türkiye’de özel gereksinimli bireylere yönelik hizmetlerin 
yasal yapılanmasında Avrupa Birliği’ne uyum çabalarının yansımaları. Eskişehir Ana-
dolu Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 3(1), 141 158.

Yıldırım, A. ve Şimşek, H. (2013). Sosyal bilimlerde nitel araştırma yöntemleri. (9. Baskı). 
Ankara: Seçkin Yayıncılık.



Güncel Eğitim Bilimleri Araştırmaları VIII

- 71 -

Bölüm 4

ORTAOKUL DÖNEMİ ÇOCUK ŞARKILARINA İLİŞKİN 
ÖĞRETMEN GÖRÜŞLERİ1

Ozan GELEN2

Esin UÇAL CANAKAY3

GİRİŞ

Ortaokul dönemi, öğrencilerin bulunduğu yaş aralığı açısından, fizyolojik ve 
psikolojik değişimler ve bu değişimlerin yol açtığı bazı sıkıntıların yaşandığı 
ergenlik dönemine denk gelmektedir. Ülkemizde ortaokul dönemi genel 
olarak 11 yaşında başlamakta ve öğrenciler 14 yaşına geldiklerinde ise ortaokul 
serüveni sonlanmaktadır. Bu yaş aralığı, ergenliğin erken ergenlik evresinin 
tamamını kapsamaktadır. Bu evre içerisinde bulunan çocukların yaşadığı fiziksel 
değişiklikler, duygu durum değişiklikleri ve beğenilme gereksinimleri eğitmenler 
tarafından dikkate alınması gereken önemli bir konudur.

Ergenlik döneminde insan vücudunda çeşitli değişiklikler gözlemlenir. Bu 
değişikliklerden biri larenks bölgesinde gerçekleşen ses tellerinin büyümesi ve 
gelişmesidir. Bu değişime ergenlik döneminde erkeklerde testosteron, kızlarda 
ise östrojen hormonu üretiminin artması neden olmaktadır. Buna bağlı olarak 
bireylerin sesleri mutasyon (değişim) geçirir. Ses tellerinde gerçekleşen büyüme 
genel olarak erkeklerde 1cm., kızlarda ise 3-4 mm. olarak gözlemlenmektedir 
(Cevanşir & Gürel, 1982, s. 48). Bu değişim, erkek ve kız seslerinde pestleşmeye 
neden olur. Erkek ve kız ergen seslerinde yaşanan bu pestleşme genellikle 
erkeklerde bir oktava kadar, kızlarda ise 1/3 oktav kadar görülmektedir.

Mutasyon dönemine giren kız çocuk seslerinde süreç erkeklerinki kadar 
sancılı geçmemekle birlikte hemen hemen benzer değişimler gözlemlenmektedir. 
Her ne kadar mutasyon dönemi erkek çocuklarda daha belirgin seyretse de kız 
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 Araştırmanın bir başka sonucu, müzik öğretmenlerinin kendi ortaokul 
dönemlerinde öğrendikleri çocuk şarkıları ile yerli ve yabancı popüler şarkılara 
derslerinde genellikle yer verdiği yönündedir. Bu araştırmada ortaokul müzik 
dersi repertuarında güncel ya da klasikleşmiş şarkıların yer almasına ilişkin olarak, 
güncel ve klasikleşmiş şarkıların bir arada yer verilerek kitapların güncellenmesi 
gerektiği sonucuna varılmıştır. Bu noktada ortaokul müzik dersi kitaplarında 
bulunan repertuarın yeni bestelenmiş çocuk şarkıları ile harmanlanarak, klasik 
çocuk şarkıları ile dengeli bir biçimde sunulması ve bu doğrultuda müzik dersi 
kitaplarının güncellenmesinin doğru bir yaklaşım olacağını ifade etmek yerinde 
olacaktır.
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Bölüm 5

EĞİTİM ÖRGÜTLERİNDE SOSYAL MEDYA LİDERLİĞİ

Ferhat HAN1

GİRİŞ

Sosyolojinin en temel kabullerinden biri, insanın toplumsal bir varlık olması 
nedeniyle toplumdan bağımsız olarak yaşayıp varlığını sürdüremeyeceğidir. 
Doğadaki pek çok canlıda olduğu gibi, insanlar dünyaya gelmelerinden hemen 
sonra ihtiyaçlarını karşılayabilecek ve tek başına yaşamını sürdürebilecek bir varlık 
değildir. İnsanlar yaşamlarını sürdürebilmek için çoğu zaman diğer insanların 
yardımına ihtiyaç duymaktadır (Esgin, 2014). İnsanlar fiziksel ihtiyaçlarının 
yanında bilgi edinme ve öğrenme ihtiyacını da diğer insanlar sayesinde 
karşılayabilmektedir. İnsanoğlunun varoluşuyla başlayan bu bilgi gereksinimi 
serüveni, çeşitli alanlarda bilgi yoğunluğunun artmasıyla yönetilmesi gereken 
bir süreç haline gelmiştir. Bilgi yönetimi bireylerin toplumsallaşması sürecinde, 
bilginin bir sonraki kuşaklara aktarılma biçimi ile ilgilidir. Geçmişten günümüze 
bilgi yönetimini etkili bir şekilde gerçekleştiren toplumlar başarılı toplumlar 
haline gelmiş ve başarılı bireyler yetiştirmişlerdir (Celep ve Çetin, 2003).

Toplumsal bir varlık olan insanın, içinde yaşadığı topluma uyum sağlaması 
ve benliğini geliştirmesi süreci olarak tanımlanan sosyalleşme süreci (Esgin, 
2014), farklı zamanlarda farklı şekillerde gerçekleşmiştir. Sanayileşme ile birlikte, 
köyden kente göçerek apartman dairelerinde yaşayan bireyler tek yönlü mesaj 
ileten radyo ve televizyon gibi cihazları yoğun olarak kullanmaya başlamıştır. 
Mesaj iletiminde sadece alıcı konumunda olan bu bireylerin sosyal yönleri gün 
geçtikçe zayıflamıştır. Sosyalleşme olanaklarının zayıflaması ile bireyler yeni 
arayışlara girişmiştir. Yaşam biçimleri konusunda eskiye dönmenin zor olması 
nedeniyle bireyler teknolojinin imkânlarından faydalanarak bilişim teknolojileri 
tabanlı yeni sosyalleşme araçları geliştirmiştir. Bu araçların başında kuşkusuz 
web teknolojileri ve web teknolojileri ile birlikte ortaya çıkan sosyal ağlar yer 
almaktadır. Günümüzde sosyal ağ kavramının, web altyapısı ile bireyleri birbirine 
bağlayan sosyal medya araçlarını ifade ettiği söylenebilir (Çakmak, 2013). Sosyal 
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dijital oyunlaştırma etkinliklerine katılan öğrencilerin akademik başarısının 
geleneksel MEB müfredatına göre işlenen öğrenci grubundan daha yüksek olduğu 
ve bu öğrencilerin matematiğe yönelik tutumlarının anlamlı düzeyde daha yüksek 
olduğu tespit edilmiştir.

Sosyal medya araçları, eğitim kurumlarında özellikle iletişim ve paylaşım 
için ihtiyaç duyulan eğitim masraflarını azalmasına imkân sağlar. Yine de, her 
araç gibi sosyal meydanın da içinde barındırdığı güçlü ve zayıf yönler vardır. 
Bunların etkililiği de liderlerin bunları ne ölçüde etkin kullandığına ve sosyal 
medyayı kullanmayı bilen insanların liderlere ne ölçüde erişebildiği ile doğru 
orantılıdır (Papic ve Noonan, 2011). Sosyal medya için dünya çapında rakamsal 
bir değerlendirme yapıldığında Türkiye’nin sosyal ağları kullanmada en aktif 
birkaç ülkeden biri olduğu bilinmektedir. Araştırmalar sosyal medyayı en çok 
kullanan kesimin gençlerin ve üniversite öğrencilerinin olduğunu göstermektedir 
(Yüksel, 2014). Bir eğitim lideri olarak eğitim yöneticileri ülkemizin bu yüksek 
hazır bulunuşluk düzeyini iyi değerlendirmesi, sosyal medya üzerinden gençlerin 
ilgisini çekecek içeriklerin oluşturulması sürecine liderlik etmesi beklenmektedir.
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Bölüm 6

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN E-ÖĞRENME 
SÜRECİNE İLİŞKİN MEMNUNİYET DÜZEYLERİNİN 

İNCELENMESİ

 Ferhat HAN1

Fulya ATİLA2

Metin KIRBAÇ3

GİRİŞ

Teknolojinin gelişmesiyle birlikte toplumların eğitim anlayışı ve eğitimden 
beklentileri değişmektedir. 21. yüzyılda bilişim teknolojilerindeki gelişmeler, 
bilginin üretim ve dağıtım hızındaki muazzam artış geleneksel öğretim 
sistemlerinin sorgulanmasına neden olmaktadır. Bu sorgulama içerisinde 
geleneksel öğretim sistemlerinin çağımızdaki değişim ve dönüşüme yeteri kadar 
uyum sağlayamadığı tartışılmaktadır. Bu tartışmalar sürüp giderken geleneksel 
eğitimi destekleyici olarak görülen e-öğrenme, mobil öğrenme, dijital öğrenme, 
uzaktan öğrenme, hayat boyu öğrenme gibi kavramlar ortaya çıkmıştır.

E-öğrenme (çevrimiçi öğrenme) kavramı, internet ağının genişlemeye 
başladığı 1990’ların ortalarında ortaya çıkmıştır (Garrison, 2011). İnternetin 
ve web teknolojilerinin gelişmesiyle birlikte sadece eğitim alanında değil birçok 
sektöre ilişkin kavramların başına elektronik kelimesinin baş harfi olan e- öneki 
getirilmiştir (Gökdaş ve Kayri, 2005). E-devlet, e-ticaret, e-sağlık, e-güvenlik vb. 
kavramlarla birlikte ilgili sektörlerde yapısal anlamda önemli ölçüde değişim 
yaşanmıştır. E-öğrenme ile zaman ve mekân engeli, sınırlılığı olmadan bilgiye 
ulaşmak mümkün hale gelmiştir. E-öğrenme, öğretmenlerle öğrenciler arasında 
eşzamanlı veya eşzamansız olmak üzere kesintisiz bir iletişimin gerçekleşebildiği 
yaşam boyu öğrenme imkânı sunan bir öğrenme biçimidir (Demir, 2013; Wang, 
Ran, Liao & Yang, 2010). E-öğrenmede katılım, merak, deneyim, uygulama gibi 
kavramlar öne çıkarken e-öğrenmenin etkili bir şekilde gerçekleşebilmesi için, 
1	 	Öğr.	Gör.	Dr.	Kilis	7	Aralık	Üniversitesi,	ferhat.han@kilis.edu.tr,	ORCID	iD:	0000-0001-6556-9685
2	 	Dr.,	Millî	Eğitim	Bakanlığı,	fulyaozer88@gmail.com,		ORCID	iD:	0000-0002-8537-8808
3	 	Dr.	Öğr.	Üyesi,	İnönü	Üniversitesi,	Eğitim	Fakültesi,	Eğitimde	Ölçme	ve	Değerlendirme	AD,	metin.
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• E-öğrenme sürecinde öğrencilerin birbirleriyle ve öğretim elemanıyla 
etkileşimlerini artıracak eşzamanlı anlık mesajlaşma (chat) uygulamaları ve 
eşzamansız forum uygulamalarının daha etkin kullanılması sağlanabilir.

• Ölçme değerlendirmede süreci göz önünde bulunduran, e-portfolyo 
değerlendirme ve öğrenme analitikleri kullanılabilir.

• Öğrencilerle birebir görüşülerek detaylı verilerin elde edileceği nitel çalışmalar 
yapılabilir.
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Bölüm 7

MÜZİK ÖĞRETMENİ ADAYLARININ AKADEMİK 
ERTELEME VE AKADEMİK UMUTSUZLUK 

DÜZEYLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ

Merve Nihan ERTEKİN KAYA1

1. GİRİŞ

Üniversite eğitimi sürecinde, öğretmenlik mesleğinin gerektirdiği donanımı 
edinmek üzere öğretmen adaylarının yerine getirmekle yükümlü oldukları 
sorumluluklar ve görevler vardır. Bu görev ve sorumlulukların gereken zamanda 
yerine getirilmemesi erteleme davranışının göstergesidir. Erteleme, görevleri 
gerçekleştirmeyi ya da bir karar vermeyi ertelemek veya geciktirmek adına bir 
özellik veya davranışsal eğilim şeklinde tanımlanır (Milgram & ark., 1998: 297). 
Erteleme sadece çalışma alışkanlığı ve zaman organizasyonundaki bir eksiklik 
değil, aynı zamanda duygusal, davranışsal ve bilişsel öğelerin etkileşimidir 
(Solomon & Rothblum, 1984: 509).

Akademik erteleme kavramı ise “her daim ya da hemen hemen her daim 
akademik vazifeleri erteleme ve her daim ya da neredeyse her daim erteleme ile 
ilişkili problemli kaygı yaşama eğilimi” olarak tanımlanmaktadır (Rothblum & 
ark.,1986; akt. Senecal & ark.,1995: 608).

Ellis ve Knaus (1997: 1) akademik erteleme davranışlarının üniversite 
eğitimlerini sürdüren öğrencilerde sıklıkla görüldüğünü ifade etmişlerdir. 
Solomon ve Rothblum (1984: 508) lisans öğrencilerinin %46’lık kısmının dönem 
ödevi yapmayı, %27,6’lık kısmının sınavlara hazırlanmayı ve %30,1’lik kısmının 
haftalık ödevleri tamamlamayı ertelediğini; Onwuegbuzie (2004: 12) ise lisansüstü 
öğrencilerinin aynı üç görevde sırasıyla %41,7, %39,3 ve %60 oranlarında akademik 
erteleme davranışı gösterdiğini ortaya koymuşlardır. Uzun Özer ve arkadaşları 
(2009) tarafında yapılan araştırmada ise Türkiye’de üniversitede öğrenim 
gören öğrencilerin akademik erteleme davranışı gösterme oranı %52 olarak 
belirlenmiştir. Öğrenciler arasında oldukça yaygın olan bu davranışın akademik 
1	 	Arş.	Gör.	Dr.,	Necmettin	Erbakan	Üniversitesi,	Eğitim	Fakültesi,	Müzik	Eğitimi	AD,	mnertekin@gmail.

com,	ORCID	iD:	0000-0002-1775-5640
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niteliktedir. Benzer çalışmalar incelendiğinde akademik erteleme ve akademik 
umutsuzluk ilişkisini inceleyen çalışmalara rastlanmamıştır. Ancak akademik 
erteleme ve umutsuzluk düzeyini inceleyen çalışmaların sonuçları bu araştırma 
ile benzerlik göstermektedir. Yıldız ve Yıldız (2016), Odacı ve Kaya (2019) ile 
Akdamar ve Kızılkaya (2022) tarafından yapılan araştırmalarda akademik 
erteleme ve umutsuzluk arasındaki ilişki incelenmiş, pozitif yönlü ve anlamlı 
düzeyde bir ilişkinin varlığı saptanmıştır

Araştırmada;
• Akademik erteleme ile akademik umutsuzluğun düzeylerinin belirlenmesinin 

yanı sıra nedenlerinin de tespit edilmesine yönelik çalışmaların yapılması,
• Üniversite öğrencilerinde akademik erteleme ve akademik umutsuzluk 

davranışlarının görülme sıklığını azaltacak eğitim, seminer ve etkinliklerin 
düzenlenmesi,

• Farklı bölümlerde ve fakültelerde öğrenimlerini sürdürmekte olan öğrenciler 
ile benzer çalışmaların yapılması ve akademik erteleme ile akademik 
umutsuzluk düzeylerinin farklılık gösterip göstermediğinin belirlenmesi, eğer 
varsa bu farklılıkların nedenlerinin ortaya konulmasına yönelik araştırmaların 
yapılması önerilebilir.
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Bölüm 8

GÜZEL SANATLAR LİSELERİ KEMAN VE VİYOLA 
DERS KİTAPLARININ DEVİNİŞSEL KAZANIMLAR 

BAKIMINDAN İNCELENMESİ

D. Görkem KUMTEPE1

Selin ÖZDEMİR2

GİRİŞ

Müziğin evrenselliği yadsınamaz bir gerçektir. Bu evrensellik müzik eğitimi 
boyutunda da geçerli olmaktadır. Genel olarak eğitim kelimesinin çeşitli 
anlamlarından yola çıkılarak “Müzik eğitimi bireylerde müzik ile sağlanan 
tüm değişim ve gelişimlerdir” şeklinde yorumlanabilir. Müzik eğitimi için en 
temelde bir müzikal davranış kazandırma, bir müziksel davranış değiştirme veya 
bir müziksel davranış değişikliği oluşturma, bir müziksel davranış geliştirme 
süreci olduğu söylenebilir. Bu sürec içerisinde, eğitim gören bireyin kendi 
müziksel yaşantısı temel alınır ve bu temelden yola çıkılarak belirli amaçlar 
doğrultusunda planlı, düzenli ve yöntemli bir yol izlenerek istenilen hedeflere 
erişilir (Uçan, 1997, s.10). Müzik eğitiminin birçok boyutu vardır. Çalgı eğitimi, 
müzik eğitiminin boyutlarından biridir. Bir çalgıyı öğrenme süreci, çalgıyı 
çalma becerisini gösterebilmek için bir takım becerilerin sistematik olarak 
kazanılmasından oluşmaktadır (Schleuter, 1997: akt. Özmenteş 2005 s. 93). Çalgı 
eğitimi alanında yapılmış bilimsel çalışmalara bakıldığında her çalgı eğitimi 
süreci nitelendirilirken “sistematik, planlı, düzenli, yöntemli...” gibi kelimelerin 
kullanıldığı görülmektedir. Bu da bize çalgı eğitiminin temelde bilimsel bir süreç 
içerisinde ilerlemesi gerektiğini göstermektedir. Çalgı eğitimi çatısı altında her 
çalgının kendine özgü farklılıkları olsa da her çalgı eğitiminde ortak olması 
gereken genel teknik bilgiler yer almaktadır.

 “Schleuter her çalgının değişik teknik ve kendine özgü yetenekler gerektirdiğini 
fakat genel olarak çalgı çalma tekniklerinin, duruş, tutuş, yay kullanma, el 
1	 	Dr.	Öğr.	Üyesi,	Kırıkkale	Üniversitesi,	Güzel	Sanatlar	Fakültesi,	kumtepegorkem@gmail.com,	 
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2	 	Dr.	Öğr.	Üyesi,	Sivas	Cumhuriyet	Üniversitesi,	Eğitim	Fakültesi,	Müzik	Eğitimi	AD,	selinozdemir@

cumhuriyet.edu.tr,	ORCID	iD:	0000-0002-1881-5422
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eser sayılarının, viyola ders kitaplarında yer alan alıştırma ve eser sayısından 
fazla olduğu görülmektedir. Ayrıca eserlere ek olarak çalgının teknik 
özelliklerini ön plana çıkarmak amacıyla yazılmış (TDK, 2023) konçerto 
sayılarına bakıldığında keman ders kitabında daha fazla sayıda konçertoya 
yer verildiği görülmektedir.

Duruş, tutuş ve çalış olarak birbirine çok benzeyen keman ve viyola 
çalgılarının güzel sanatlar liseleri ders kitapları incelendiğinde ortaya çıkan tablo, 
keman çalgısı için hedeflenen nokta, viyola çalgısı için hedeflenen noktadan daha 
ileride olduğudur. Evet tarihten günümüze bakıldığında viyola çalgısı solist bir 
çalgı olarak düşünülmediği için alıştırma ve eser sayıları keman kıyasla oldukça 
azdı. Literatüre geçen alıştırma ve eserlerin çoğu orijinalinde kaman çalgısı için 
yazılmıştır. Ama artık günümüzde viyola çalgısı da virtüöze bir çalgı haline geldi 
ve özgün alıştırma ve eserler fazlalaştı. Dünyada yer alan tüm değişimlere uyum 
sağlarken, viyola çalgısının geçmişten günümüze geldiği nokta düşünülerek bu 
çalgının eğitim plan ve programlarının da güncellenmesi ve geliştirilmesi şarttır. 
Kitap incelemesinde yer alan farklılıklar eksiklikler tekrar gözden geçirilerek iki 
çalgı özelinde aynı şekilde ilerleyiş ve paralellik çalıcılığı destekleyecektir. Bu iki 
kitabı yazan komisyonların ortak olması ve fikir birlikteliği ile çalışması aradaki 
farklılıkları ortadan kaldıracaktır.
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formuna getirdiği yenilikler. Yayımlanmamış yüksek lisans tezi. Mersin Üniversitesi, 
Mersin.
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Bölüm 9

BAĞLAMADA DÜZEN-MAKAM PRATİKLERİ 
BAĞLAMINDA GÜNCEL PERDE DİZİLİMİNE 
ALTERNATİF DİZİLİMLER VE ÖĞRETİMDE 

KULLANIMINA DÖNÜK GÖRÜŞLER

Sami Emrah GEREKTEN1

GİRİŞ

Tel düzeni, tel ya da tel gruplarının farklı seslere akortlanması yoluyla elde edilen 
akort sistemlerinin her birine verilen isimdir. Tel düzeni pratikleri, bağlamacılık 
geleneğinde ve icracılıkta bir ustalık ölçütü (Gerekten, 2022), bağlama öğretiminde 
ise başat bir konu olarak karşımıza çıkar. Bağlamanın çok-düzenli niteliği çalgının 
önemli bir farklılığı ve zenginliği olarak kabul edilir. Düzenler, oluşumları itibariyle 
bir dem sesi ihtiyacına dayanırlar (Yılmaz, 2015; Öztürk, 2022: 302) ve temelde 
bir performansta makamın karar seslerini duyurma gereksinimini giderirler. Bu 
manada düzenler, halk müziğinin makamsal zenginliğinin bir yansıması olarak 
da değerlendirilebilirler.

Günümüzde bağlamanın yaygın bilinen ve kullanılan tel düzenlerinin yanı sıra 
diğer tel düzenlerine ilişkin sahip olduğu zenginliğin tekrar ortaya çıkarılması 
ve işlenmesine dönük araştırmaların ve sanatsal üretimlerin artığı bir döneme 
girildiği anlaşılmaktadır. Tel düzenlerine dönük lisansüstü tez çalışmalarının 
(Demir, 2008; Oral, 2010; Yılmaz, 2015; Gerekten, 2020a, 2022) yanı sıra ortaya 
konulan yeni metodolojik yazılı materyallerin (Erzincan, 2019) sayısındaki artış 
(Gerekten, 2020b) konunun araştırmacı ve icracılar tarafından sahiplenildiğini 
göstermektedir. Öte yandan icracıların, yakın dönemde daha çok üretime 
yöneldikleri farklı tel düzenlerinde icra örneklerinin artışı ve yeni tel düzenlerini 
(Özgür Peker, 2017; Erdem Şimşek, 2019; Erkan Oğur, 2021; ArtAkademie, 2021) 
icat etmeleri çalgının icra ve öğretimine dönük verimli bir sürecin başladığına 
işaret etmektedir.
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ve öğretim kurumlarında farklı ve çeşitli dizgilerle icra edilmesi ve bu yöndeki 
ihtimamın artırılması, bağlamanın tek tipleşmiş ve çeşitliliklerinden arındırılmış 
bir görünüm sergilemesinin önüne geçebilir ve çalgının anlatım, öğretim 
olanaklarının genişletilmesi anlamına gelebilir. Öte yanda, icracının bağlamasında 
kullandığı perde dizilimini doğrudan etkileyen faktörlerin arasında makamsal 
ihtiyaçların geldiği rahatlıkla anlaşılmaktadır. Bu yüzden, bağlama icracılığı, 
öğretimi ve literatürüne doğru bir makamsal perspektiften bakma zaruriyeti 
burada kendini tekrar göstermektedir.
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