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2D:4D ORANININ KLiNiK ACIDAN
DEGERLENDIRILMESI
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1. GIRIS

Insan eli, aligilmig lokomotor gorevinden bagimsiz olmasi ve tamamen
manipiilasyon islevlerine adanmis olmasi bakimindan benzersizdir. Bu
faaliyetlerdeki etkinligi, kemiklerinin ve kaslarinin 6zel yapisindan ve son derece
ayrintili bir sinir kontroliinden kaynaklanmaktadir (1). El, ¢ok sayida motor
gorevi yerine getirebilen bir organ olmasinin yani sira nesnelerin sicakligs, sekli
ve dokusu hakkindaki bilgileri beyne iletebilen ¢ok karmasgik bir yapidir (2).

2. ve 4. parmak uzunluklari dogum Oncesi cinsiyet hormon seviyelerinin
etkisi altinda oldugu diistiniilen en belirgin bedensel karakterlerdir (3). 2. parmak
ve 4. parmak uzunluklar1 ve oranlar1 fetal donemdeki testosteron ve Ostrojen
etkisiyle sekillenir. Testosteron 4. parmagin gelisimi {izerine etkiliyken Ostrojen
2. parmagin gelisimi tizerine etkilidir (4,5). 2. parmak uzunlugunun odl¢iimii, 2.
parmak ile el ayasini ayiran proksimal ¢izginin orta noktasi ile parmagin en ug
noktasi arasindaki mesafe 6l¢iilerek yapilir. 4. parmak uzunlugunun 6l¢imi ise
4. parmak ile el ayasini ayiran ¢izginin orta noktasi ile parmagin en ug noktas:
arasindaki mesafe oOlciilerek yapilir. Bu Ol¢timler dogrultusunda 2. parmak
uzunlugunun 4. parmak uzunluguna orani (2D:4D) belirlenmektedir (6).

2.2D:4D iLE FiZYOLOJiK, PATOLOJIiK VE DAVRANISSAL
PARAMETRELER ARASINDAKI KORELASYONLAR

Insanlarda 2D:4D'de cinsiyetler arasinda ve ayni cinsiyetin farkli bireyleri arasinda
varyasyonlar gozlemlenmis ve bu varyasyonlarin gesitli 6zellikler, yetenekler ve
bozukluklarla ilgili oldugu bildirilmistir. Fetal déonemdeki yiiksek testosteron
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3.4.5. 2D:4D ile Agiz Kanseri Arasindaki Iliski

25 oral skuaméz hiicreli karsinom hastasi, oral premalign lezyonlari olan 25 birey
ve 25 kontrol grubu bireyi tizerinde yapilan bir ¢alismada, 2D:4D’nin oral skuamoz
hiicreli karsinomu olan erkeklerde oral premalign lezyonlar: olan bireylerdekine
ve kontrol grubu bireylerindekine gére daha yiiksek oldugu bulunmustur (55).

3.4.6. 2D:4D ile Beyin Tiimérleri Arasindaki Iliski

Meningioma, glioblastoma, hipofiz adenomu ve diisiik dereceli glioma dahil
olmak tizere beyin tiimoérii olan 85 hastay1 iceren bir ¢aligma, beyin tiimorii
hastalarinda 2D:4Dnin sag ve sol elde kontrol grubu bireylerindekine gore daha
diisiik oldugunu bildirmis ve sol eldeki daha yiiksek 2D:4D degerlerini klinige
basvuru sirasindaki geng yasla iliskilendirmistir (56).

3.4.7. 2D:4D ile Servikal Intraepitelyal Neoplazi (CIN) Arasindaki Iliski

Birlesik Krallik’ta, insan papilloma viriisit (HPV) durumu ve CIN varligina gére
siniflandirilan 90 ergen ve 240 ergen olmayan bireyde yapilan bir arastirma,
herhangi bir derecede servikal displaziye sahip kadinlarin HPV-negatif olan
karsilastirildiginda daha yiiksek 2D:4D degerlerine sahip olma olasiliklarinin
onemli ol¢tide daha yiiksek oldugunu bulmustur. Ayni ¢alisma, kalict HPV
enfeksiyonu ile daha yiiksek 2D:4D degerleri arasinda anlamli bir iliski olmadigini
ve 2D:4D’nin smearlar1 normal olan HPV-pozitif ve HPV-negatif kadinlar i¢in
benzer oldugunu ifade etmistir (57).
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